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Lokales zum Wochenstart

www.elter-sonnenschutz.de
Ihr Meisterbetrieb aus der Region

Elter Sonnen- und

Besuchen

Wetterschutz GmbH (

Gladiolenweg 1 Sie unseren
— GREH 53859 Niederkassel Showroom
e Tel.: 02208 9335199

Markisen - Rollladen AuBenraffstore

acher . .
Glasoasen Terrassendsc Insektenschutz E-Antriebe - Plissees

Smart-Home Hausturen

.kommt jede Woche!

Der Verein Netzwerk Musikver-
mittlung e.V. hat einen einwo-
chigen Workshop fir rund 90
Schiler*innen abgehalten. Das
Besondere am Projekt sei das In-
terdisziplinare, so Projektleiter
Lena Senge (Mitte).

Ebenfalls diese Woche in Porz am
Montag: viele weitere Neuigkei-
ten und Geschichten aus dem
Stadtbezirk Porz.

Foto: GolInitz

Wir halten, was wir versprechen.

Unsere kumpetent.en Badplaner beraten Sie gern.
r sanitherm
‘ Peter Schumacher GmbH

51143 Koln (Porz)  BergerstraBe 22 » Tel. 02203 / 9 35 24 10 ® www.sanitherm.de e ausstellung@sanitherm.de

[ [EYERIVIANIN ~= ELEKTRO - BIERGANS

MALEKWERKSTATT~_MEISTERBE"I'RIE.Ij eK. FL|ESEN KLAAS GmbH \J Meisterbetrieb

e _M,:;h anco 7% [ AUSFUHRUNG |
Tel. 02203 81089 - www.heyermann.com Tel. 02203 180584 - www.fliesen-klaas.de Tel. 02203 8 18 91 - www.elektro-biergans.com

VERLOBUNGSRINGE HANDGEFERTIGT.

Offnungszeiten: Mo.-Fr. von 9 - 18 Uhr und

SEIKO

BERING
Sa.von 9 - 13 Uhr.

BOCCIA®

Termine gerne auch auBerhalb unserer
Offnungszeiten unter:

02203 15044 oder WhatsApp 0151 68106578

: /
Folgen sie uns [ / (@) ateliersuess $~p hew Aier wik o, Wi benalew Aie gow:

AT E L ‘ E R SU 8 Gilgaustr. 37 | 51149 Kéln | 02203 15044

| info@atelier-schmuckwerkstatt.de
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Etappe zwei des Umbaus

Text und Foto: Lars GolInitz
un 67’5’0/0
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_ Individuell in hauseigener Werkstatt angefertigte Brillen. Kontaktlinsen und Horgeréte

Strom- Spar Angebot
1 Packchen Horgeratebatterien
diverse GroBen 1,50 €

(Nur haushaltsiibliche Mengen)

e

= HAUSBESUCHE

nach Terminabsprache gerne
~---auch auBerhalb der Offnungszeiten
maglich

Bei der offiziellen Eréffnung des
Platzes an der Kénigsberger
StraBe wurde es bereits von der
Stadt Koln vermeldet: Nun ha-
ben die Arbeiten am zweiten
Sportplatz der Anlage an der
HulboldtstraBe begonnen. Auch
hier wird zundchst der alte

Ascheplatz abgetragen, dann
die Anlage neu gestaltet - mit
Kunstrasenplatz, Soccer-Court,
Felder fiir Beachvolleyball und
Basketball, Kletter- und Fit-
nessbereich, zudem mit Ball-
fangzdunen, Flutlichtanlage und
PKW-Stellplatzen.

Fragen zur Verteilung?

HERR FALK

mail@regio-pressevertrieb.de

www.regio-pressevertrieb.de REG’@ P BRESSE VERTRIED con

t der RAUTENBERG MEDIA KG

ichtet ® lokal

Seniorenservice

KlingerstraBe 10, 51143 Koln
Telefon: 02203-1866975

www.seniorenservice-balling.de

be;h’ w
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3 MONATE PREIS-GARANTIE - BIS 31. DEZEMBER!

ACC® akut 600 mg Hustenloser
Brausetabletten™

—— RIS TS

ACC 2"

| o 3 Hugtenlds {I’

20 Tabletten

UAVP*: 17,29 €

Anwendungsgebiet(e): Zur Schleimldsung und zum erleichterten
Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zdhem Schleim.
Warnhinweise: Enthilt Lactose, Sorbitol und Natrium.
Wirkstoff(e): Acetylcystein.

Umckaloabo®**

Umckaloabo®

50ml

UAVP*: 22,75 €

Anwendungsgebiet(e): Akute Bronchitis (Entziindung der Bron-
chien). Enthalt 12 Vol.-% Alkohol. Umckaloabo ist eine einge-
tragene Marke, Reg. Nr.: 644318. Wirkstoff(e): Pelargonium-si-
doides-Wurzeln-Auszug.
Grundpreis: 319,00 €/11.

orthomol immun**

orthomol

immun

Zum Diftmanagement

bei nutritiv bedingten
Immundsfiziten,”

30 Tagesportionen
Trinkflaschen

UAVP*: 67,99 €

Anwendungsgebiet(e): Lebensmittel fiir besondere medizini-
sche Zwecke (bilanzierte Didt). Orthomol Immun zum Diit-
management von nutritiv bedingten Immundefi ziten (z. B.
bei rezidivierenden Atemwegsinfekten).

Lasea®

28 Kapseln

UAVP*: 24,70 €

Anwendungsgebiet(e): Zur Behandlung von Unruhezustén-
den bei dngstlicher Verstimmung.
Wirkstoff(e): Lavendeldl.

Imupret® N Dragees

[7]) Bionorica

50 Dragees

UAVP*: 13,85 €

Anwendungsgebiet(e): Traditionell verwendet bei ersten An-
zeichen und wahrend einer Erkéltung, z. B. Kratzen im Hals,
Halsschmerzen, Schluckbeschwerden, Hustenreiz. Hinweis:
Imupret® N ist ein traditionelles pfanzliches Arzneimittel, das
ausschlieBlich aufgrund langjahriger Anwendung fiir das An-
wendungsgebiet registriert ist. Imupret® N Dragees enthalten
Glucose, Lactose, Sucrose (Zucker).

aponorm® Basis Control plus

m

L]
L
|

1 Stiick

UAVP*: 54,95 €

Anwendungsgebiet(e): Zur Blutdruckmessung am Oberarm.

Preise giiltig vom 01.01. bis 31.12.2022. Fiir Druckfehler wird keine Haftung iibernommen. Abgabe nur solange der Vorrat reicht und in haushaltsiiblichen Mengen. Die Produkte kdnnen ggf.
ein anderes Produktbild aufweisen. *UAVP: Preis zur unverbindlichen Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle fiir Arzneimittelspezialitaten (IFA GmbH).
**Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung verwendet werden.

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

;pgh'!seﬂfﬁ

"~
¢ YT
Schmittgasse 37 - 51143 KoIn

Telefon: 022 03 / 84880
www.zollturm-apotheke.de

Corona Testzentrum Ziindorf
Schmittgasse 37 - 51143 KoIn

Offnungszeiten:
Mo. - Fr..  8:30 Uhr - 18:00 Uhr

Sa.: 8:30 Uhr - 12:30 Uhr

e

-1590)p

Kennenlern-Rabatt*
auf einen Artikel Threr Wahl

apotheke

ap )
Alles was gut tut 0/

Frankfurter StraBe 589 - 51145 Kdln
Telefon: 0 22 03 / 93 54 30

www.apotheke1plus-koeln-porz.de

Corona Testzentrum Eil
Frankfurter StraBe 583 - 51145 Kdln

Offnungszeiten: =

Mo. - Fr.: 08:30 Uhr - 13:00 Uhr
14:00 Uhr - 18.00 Uhr

Sa. - So.: 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

alte

apotheke @>

Fir lhre Gesundheit
Heidestr. 5 - 51147 KdlIn
Telefon: 022 03/ 64014
www.alte-apotheke-koeln.de

Jetzt einfach per WhatsApp
Medikamente und Rezepte vor-
bestellen!

Nennen Sie uns entweder das
Produkt oder schicken Sie uns
ein Bild der Verpackung bzw. des
Rezeptes - schon reservieren wir
das Produkt auf Ihren Namen oder
lhre Rufnummer.

*ausgenommen alle verschreibungspflichtigen
Artikel, Zuzahlungen, Angebotsartikel, Gutscheine, Rezepturen und Bicher.

Nur giiltig vom 22.10. - 15.11.2022 gegen Vorlage dieses Gutscheins in den
folgenden Apotheken: Apotheke 1plus, Zollturm Apotheke, Alte Apotheke C"\)/ldezisf:;';i't‘e&

vorbestellen
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lhre Bestellung liegt nun zur Ab-
holung bereit. Natiirlich kdnnen wir

lhnen Ihre Bestellung auch direkt
nach Hause liefern.

s |
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Die Schilerfirma beim Ideenlab
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Lehrer Martin Beger (4.v.l.) betreut die Schiilerfirma und hat die Schiler*innen begleitet. Foto: Lise-Meitner-Gesamtschule

Ein klarer Blick. Auch in Zukunft.

Besuchen Sie unseren kostenlosen Infoabend:

Brillenfreiheit in jedem Alter
Am 06.12.2022 findet der Infoabend zum Thema
Multifokallinsen statt bei Dr. Paulus.

Erfahren Sie mehr Gber Multifokallinsen,
die Behandlung des Grauen Stars und
moderne Alternativen zur Lesebrille.

Jetzt anmelden
0221-121110

Josefstralde 14, 51143 Koln
info@augencentrumkoeln.de
www.augencentrumkoeln.de

\O/ Augencentrum®
Koln

l.

Finkenberg / Innenstadt Kéln -
Auch Schiller*innen der Lise-Meit-
ner-Gesamtschule sind dabei: Das
Programm ,Ideenlabs - Schiiler:
innenfirmen nachhaltig gestalten”,
geférdert vom Bundesministerium
fur Bildung und Forschung und
umgesetzt von Startup Zukunft!,
einem Programm der Deutschen
Kinder- und Jugendstiftung, in Ko-
operation mit dem Kélner Netz-
werk Schiilerfirmen hat jiingst in
das Bauwerk Hafen im Kélner
Rheinauhafen eingeladen.

Und so konnte auch eine Gruppe
aus Finkenberg einen Tag lang
Ideen zu Nachhaltigkeit und nach-
haltigen Zielen erarbeiten. Dabei

Foto: Lise-Meitner-Gesamtschule

richtete sich der Workshop spezi-
ell an Schilerfirmen. An der Fin-
kenberger Schule gibt es seit Jah-
ren die von Lehrer Martin Beger
betreute Schiilerfirma Okotech, die
fair gehandelte Produkte in der
Schule verkauft.

Startup Zukunft! plant im Herbst
funf ganztagige Workhops in fiinf
verschiedenen  Bundeslandern.
Nach Theorie zu nachhaltiger Ent-
wicklung und den siebzehn Sustai-
nable Development Goals der Ver-
einten  Nationen unterstlitzen

Expert*innen die Schiler*innen bei
der Entwicklung und Weiterent-
wicklung ihrer nachhaltigen Ge-
schaftsidee. (red./Lars Gollnitz)
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Flughafen investiert in neue Beleuchtung

Mehr als 1,5 Millionen Kilowattstunden Strom mochte das Unternehmen in Parkhaus 3 einsparen

Grengel - In den kommenden
Monaten wird die Beleuch-
tungsanlage in Parkhaus 3 am
KéIn/Bonn Airport erneuert.

Die bislang dort angebrachten
rund 3300 Leuchtstoffrohren
wirden dabei gegen effiziente-
re und wartungsarmere LED-
Leuchten ausgetauscht, so der
Flughafen.

Die neue Anlage wird zudem mit
einer Prasenzsteuerung ausge-
stattet. So wird die Beleuch-
tung heruntergedimmt, wenn
sich keine Person oder kein Fahr-
zeug in einem gewissen Bereich
befindet.

Der Sektor wird erst kurz bevor
jemand hineingeht oder -fahrt
starker ausgeleuchtet.

Pro Jahr sollen so, laut Flughafen,
mehr als 1,5 Millionen Kilowatt-
stunden Strom eingespart werden.
Das ist eine durchschnittliche Er-
sparnis von 76 Prozent.

GORMAR

Rollladen Bmarkiser

Wir suchen a
citer fiir Monta
(miwl/d)

Mitarb

Wir bieten:

e Urla
?;g.TI\“l‘lgnatsge!\alt
Diverse freiwi !
Moderne Arbel

Eigenes Fir

Foto: Flughafen KéIn/Bonn

,Das Einsparen von Energie spielt
eine immens wichtige Rolle in un-
serem Konzept flr Nachhaltigkeit”,
so Thilo Schmid, Vorsitzender der
Geschéaftsfihrung der Flughafen
KoIn/Bonn GmbH. ,Auch dies

ktuell

ub

llige sozial
tsmittel
nfahrzeug

Familiares

ge Service

e Leistungen Ze

zahlt auf unser groBes Ziel ein,
klimaneutral zu werden.”

Die Erneuerung der Anlage be-
ginnt am 14. November und soll
im Friihjahr des kommenden Jah-
res abgeschlossen sein.

Sonnenschutz-
Rollladen
und Tortechnik

Das Projekt kostet rund 1,3 Mil-
lionen Euro - gefdrdert wird es
zu einem Teil vom Bundesminis-
terium fir Wirtschaft und Klima-
schutz im Rahmen der Nationalen
Klimaschutzinitiative. (red.)

www.goermar.de

Hauptstr. 409 / 51143 Koéln / Tel: 0220354996
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Anzeige

Pasquale Aleardi &
die Phonauten
VVK 19 €, AK 23 €

18.11.22 20 Uhr

Puppentheater Der
kleine Weihnachtsmann

Tageskasse 7 €
04.12.22 15:15 Uhr

VVK-Stellen:

Engelshof Tel: 02203 16008
ticket@engelshof.net

Optik Junkersdorf 0220317475
Neumarkt Tel: 0221 2573842
www.koelner-kartenladen.de

18. November, 20 Uhr:
Pasquale Aleardi & die Phonauten
Mit ihrem NEUEN Programm
Stilistisch irgendwo zwischen
Chansons, Charts und Musik-
Kabarett angesiedelt, musizie-
ren Pasquale Aleardi und die
Phonauten mit zahlreichen In-
strumenten und kreativen Effek-
ten enthusiastisch drauf los.
Aleardi, hauptberuflich Schau-
spieler und vielen vor allem als
.Kommissar Dupin” bekannt,
widmet sich hier als Sanger und
Performer leidenschaftlich der
Antidepressionsmusik. In den

Phonauten Spike und Mary, zwei
Klangmatrosen der Moderne, fin-
det er musikalisch vollblitige Mit-
streiter bei der gut gelaunten Pa-
rade flir das Wiedererlangen der
inneren Zufriedenheit. Wéhrend
der Umsetzung ihres Vorhabens,
immerwahrendes Gliick fir alle
und jeden zu erstreiten, treten
jedoch menschliche Schwéchen
und Eigenheiten der 3 zu Tage,
die wie selbstverstandlich scham-
los und schadenfroh vor der Zuho-
rerschaft breitgetreten werden.
Bevor aber Neid, Hdme und Ei-
gensinn das Blihnenklima zu ver-
giften drohen, werden sie char-
mant mit einem weiteren tonalen
Meisterwerk ertrankt. So &dhnelt
die Show der drei Herren dem Le-
ben eines Musikanten, der sei-
nen Triibsinn tagtdglich mit der
Macht der Musik zu vertreiben
weil. Gliick versprechen oder gar
garantieren kann man nattrlich
nicht, doch der Weg dorthin wird
zumindest aufgezeigt, so dass die
Gaste beseelt ein Lacheln nach
Hause tragen und sich vielleicht
wundern, wie schnell zwei Stunden
vergehen kénnen.
EINTRITTSPREIS:

VVK 19 Euro, AK 23 Euro

Sie erhalten die Karten im Engels-
hof-Bliro, Tel. 02203/16008

4. Dezember, 15.15 Uhr,

Der kleine Weihnachtsmann

Frei nach dem Kinderbuch von Anu
Stohner und Henrike Wilson

Es war einmal ein kleiner Weih-
nachtsmann, der sich jedes Jahr
von allen Weihnachtsmannern am
allermeisten auf das Geschenke-
verteilen an die Kinder freute.
Immer hatte er zuerst seinen

Schlitten geputzt, seine Stiefel po-
liert und die Geschenke eingepackt.
Die leckersten Platzchen hatte er
schon fiir die Kinder gebacken, auch
wenn die manchmal gréBer waren
als er selbst. Aber jedes Jahr mein-
ten die anderen Weihnachtsman-
ner, er sei noch zu klein und miisse
bis zum nachsten Jahr warten. Rich-
tig gemein waren sie. Eines Tages
macht der kleine Weihnachtsmann

jedoch eine Entdeckung bei den
Tieren des Waldes. Und von da an
andert sich alles fiir ihn - nattirlich
zum Guten.

Eintritt: 7 Euro pro Person, die
Karten sind am Veranstaltungs-
tag vor Ort erhaltlich, wir bitten
um Reservierung unter

02203 15216

Fir GroBe und Kleine von vier
bis elf Jahren

lIhre Alltags-Verbesserer

HAUS MONIKA
wohnen und
sich wohlfiihlen

AMBULANTER PFLEGEDIENST
PIA CAUSA KOLN

I

KOSTENLOSE PFLEGEKURSE
fiir Angehorige
von Menschen mit Demenz

Alexianer

ALEXIANER KOLN GMBH

a

HAUS RAFAEL
Hausgemeinschaften
fiir Menschen mit Demenz

GERONTOPSYCHIATRISCHE
FACHBERATUNG

Telefon:
(022 03) 36 91 - 10 000

E-Mail:
alexianer-koeln@alexianer.de

www.alexianer-koeln.de
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Inh. Dennis Kordt | Offnungszeiten
Gierslinger Str. 9a Montag - Freitag: 9.00-18.30 Uhr Web www.radstudio-soendgerath.de Tel. 02208 4661
53859 Niederkassel Samstag: 9.00—14.00 Uhr Mail dennis.kordt@radstudio-soendgerath.de Fax 02208 4662
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Musikalisches GroBBprojekt fiir vier Schulen

Der Verein Netzwerk Musikvermittlung e.V. hat einen einwéchigen Workshop fiir rund
90 Schiiler*innen abgehalten

Die Bandgruppe begleitet die Auftretenden bei der Abschlussveranstaltung. Foto: GolInitz

Finkenberg - ,Wir brauchen kei-
nen Benz, keine Trends, um gllick-
lich zu sein. Wir brauchen nur uns
zwei.” Immer wieder gibt es die-
se Zeilen zu horen bei der Ab-
schlussveranstaltung des einwé-
chigen Schulprojekts. Sie tauchen
auf im eigens geschriebenen Rap-
Song, im Video dazu, und auch
live auf der Bithne in der Lise-
Meitner-Gesamtschule.

Rund 90 Schiiler*innen haben hier
am Workshop des Vereins Netz-
werk Musikvermittiung e.V. teil-
genommen. Dieser hat dazu vier
Schulen vereint. Die Finkenber-
ger Gesamtschule, aber auch die
Johann-Amos-Comenius-Haupt-
schule aus Ziindorf, die Eduard-
Mérike-Schule  aus  Grengel,

zudem die Albert-Schweitzer-
Realschule aus Ostheim.

.Das Besondere am Projekt ist
das Interdisziplindre”, erklart
Projektleiter Lena Senge. ,Wir
wollen Menschen (iber die Musik
zusammenbringen.”  So  auch
schon geschehen in den Jahren
2018 bis 2020 als der Verein auch
schon einmal mit Schulen im
Stadtbezirk Porz gearbeitet hat.
Damals habe es eine Abschluss-
veranstaltung im Rathaussaal ge-
geben, erzdhlt Senge.

Beim Workshop nun stand das
Thema ,Friends for Future” auf
dem Programm. In schulibergrei-
fenden Gruppen haben sich die
jungen Akteure in den Bereichen
Band, Tanz, Beats, Audiotechnik oder

ALLES

KULTUR

www.kultur-in-troisdorf.de

I

das Engagement der Schiiler*innen.
So habe die Tanzgruppe etwa auch
schon einmal eine Pause ausfallen
lassen, um ihre Choreografie fiir die
Abschlussveranstaltung fertig vorbe-
reitet zu haben. Den verdienten Ap-
plaus gibt es dann fir alle Beteilig-
ten auf der Blhne. Lena Senge
hofft, dass derartige Projekte des
Vereins weitergeflihrt werden kon-
nen. ,Wir hoffen auf eine Wieder-
belebung und sind bestarkt, wei-
terzumachen”, erklart sie. Inter-
essierte Schulen konnen sich beim
Verein  Netzwerk Musikvermitt-
lung in K6In melden. Fir die Schu-
len sei das Projekt dank Forderer
wie Land, Stadt und verschiedene
Stiftungen komplett kostenfrei, so
Senge. Kooperationspartner an der
Lise-Meitner-Gesamtschule waren
das Burgerzentrum Finkenberg, die
Evangelische  Kirchengemeinde
Porz, das Jugendzentrum Finken-
berg und die Universitat zu Koln.
info@
netzwerkmusikvermittlung.de
(Lars GOllnitz - der Autor bei
Instagram: engoozee)

auch Videoproduktion engagiert -
angeleitet jeweils von Experten.

Guy Dermosessian, kinstleri-
scher Leiter des Projekts, lobt

Auch zwei Videos sind beim einwdchigen Workshop entstanden.
Foto: Géllnitz

Lena Senge (Mitte) und Guy Dermosessian (2.v.r.) haben den Workshop
zusammen mit einem Team umgesetzt. Foto: Gollnitz
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Chorkonzert von Urbach Halbacht

Foto: Urbach Halbacht

Libur - Am Sonntag, 13. November, gibt der Chor Urbach Halbacht Unter dem Motto ,Vdllig losgeldst” singt der A cappella-Chor
um 17 Uhr ein Chorkonzert in der Pfarrkirche St. Margaretha in  Lieder aus Rock und Pop. Die Gesamtleitung hat Astrid Barth. Der
der Pastor-Huthmacher-Strafe. Eintritt ist frei. (red.)

WERKSVERKAUF (2

UNSER ANGEBOT VOM 01. BIS 30. NOVEMBER 2022 Erlenbocher

... solange der Vorrat reicht! Paission B Kuelien seit 1973

»e-

APFEL-MANDEL-

SCHNITTE
2.250 g | 16 Portionen

18,99¢
SCHOKO-CREME-TORTE,

4 SCHICHTEN
1.900 g | 12 Portionen

CHEESECAKE BLUEBERRY 799¢

1.525 9| 14 Partionen

FUSSBALL-BROTCHEN
70| 20 Sthick

ERDBEER-KASE-
SAHNE-SCHNITTE
425 g | 4 Portionen

www.erlenbacher.de

RABATT-COUPON

Offnungszeiten:
Ma.-Fr. 8.30-18.30 Uhr, 5a. 8.00-16.00 Uhr

RABATT-COUPON

i i
i 1
FrankFurter StraBBe 196 (Ecke Heidestralie) : 5 € ab 40 € Einkaufswert : 10 % Rabatt auf lhren Einkauf
: :
i |
i !

51147 Kiln [Porz-Wakn)
kostenlose Parkpldtze am Hintereingang
[Einfahrt Cacilienstralie)

10 € ab 70 € Einkaufswert

(einmallg ghltig bis 30.11.2022) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kembinierbar.

|
|
|
[einmalig gultin bis 30,117,202 2) Nicht mit anderen 1
Raballen und Trevekarten kombiniarbar |

1

1
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Fertigstellung voraussichtlich im Herbst 2023

Die LVR-Klinik KoIn hat mit dem Bau der neuen Station fiir forensische Psychiatrie begonnen

- sie soll Platz fur 20 weitere Patienten bieten

Westhoven - Die Bauarbeiten fr
die neue Station der forensischen
Psychiatrie der LVR-Klinik Kdln an

der Porzer RingstraBe in Westho-
ven haben begonnen. Die Kapazi-
tatserweiterung erfolge dabei in

ZURESHEIDE
e

Events, Friihstiick, Biergarten

Mi.- So. Friihsttick ab 10 Uhr
Mittwochs Reibekuchentag ab 17 Uhr
Am Wochenende Biergartenkarte ab 17 Uhr

Mittwoch bis Freitag: Taglich wechselndes Mittagessen.
Ab 12 Uhr bis 14 Uhr schnell auf dem Tisch. Karte im Internet.

%, Camp-Spich-Str. 1, Troisdorf | Tel 0178-1590108
zur-heide-event.de

S
staatlich anerkannt

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

s s . o
% Kind zuliebe! \
staatlich anerkannt

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN

Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze
7

8-Jahres-Riickbli
5

g\Wehrstr. 143+12+53773 Hennef+Tel. :02242-2141/9698860-www.rsak.de ﬁ

Modulbauweise und werde vom
Ministerium flr Arbeit, Gesund-
heit und Soziales NRW umgesetzt,
so der LVR. Die Planung und der
Bau der neuen Station erfolgt in-
des durch den Bau- und Liegen-
schaftsbetrieb des Landes Nord-
rhein-Westfalen. Die neue Stati-
on soll nach Fertigstellung im
Herbst 2023 Platz fiir 20 weitere
Patienten bieten.

Die ersten Grindungsarbeiten
haben inzwischen bereits begon-
nen. Ab Anfang November erfolgt
im nachsten Schritt die Monta-
ge von Fertigteilen, gefolgt von
der Aufstellung der Module.
Insgesamt soll die neue Station
eine Nutzflache von 670 Qua-
dratmetern umfassen. Voraus-
sichtlich im Dezember werden alle
Module aufgestellt sein.

,Die neue Modulbau-Station ent-
steht mitten auf dem Gelande der
Porzer Klinik. Die zeitgemaBe,
moderne Bauweise und Ausstat-
tung schafft die Basis fir eine er-
folgreiche Therapie”, so Jorg
Schiirmanns, Vorstandsvorsitzen-
der der LVR-Klinik Kdln.

Notig macht den Bau die steigen-
de Zahl von Personen, die auf-
grund richterlicher  Unterbrin-
gungsanordnungen in forensi-
schen Kliniken untergebracht wer-
den miissen. Das Land Nordrhein-
Westfalen schafft dazu weitere
Kapazitdten durch den Ausbau
bestehender Kliniken und Neu-
bauten im Rheinland und in West-
falen. Die neue Station entspre-
che in vollem Umfang den Sicher-
heitsanforderungen, so der LVR.
(red.)

Fortsetzung der Reihe
~Porz - was glaubst du?”

Finkenberg - Am Sonntag, 13.
November, setzt der Arbeits-
kreis der Kinder Abrahams sei-
ne Informationsreihe ,Porz -
was glaubst du?” fort.

Zum Thema ,Katholisch in
Porz” laden die Mitglieder des
Pastoralteams der katholischen
Kirche in Porz unter Leitung von
Pfarrer Berthold Wolff um 17 Uhr

Seit mehr als

Jahren der Makler fir
Porzer Immobilien

Fiir zahlreiche vorgemerkte Kunden
suchen wir stindig Einfamilienhauser,
Eigentumswohnungen!

Tel.: (02203)911 300
www.quick-immobilien.de

= Langjahrige Erfahrung!

= Kostenlose Wert-Expertise!
© Professionelle Betreuung!

= Auch nach dem Notartermin!

qu|mmobi|ie'.n

R. Brennecke
Im Zentrum von Porz: GoethestraBe / Ecke Bahnhofsstrale
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in die Kirche St. Maximilian Kol-
be, Theodor-Heuss-StraBe 3-5,
ein. An verschiedenen Orten des
Kirchenraumes erfahren Besu-
chende etwa, welche Bedeu-
tung das Taufbecken fiir den
christlichen Glauben hat, war-
um Maximilian Kolbe als Heili-
ger verehrt wird, und weshalb
ein goldener Kelch auf dem Al-
tar steht. Im Anschluss besteht
die Madglichkeit zum Gedan-
kenaustausch. Der Eintritt ist
frei. (red.)

Kakteen

haben
Dornen,

keine
Stacheln.
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LOKALES I

Bilder, Sonette und
Orgelimprovisationen

Finkenberg - Am Sonntag, 13.
November, findet um 17 Uhr
eine Lesung in der Hoffnungs-
kirche statt. Es werden Gedich-
te und Sonette gelesen, die ih-
ren Ursprung in Plastiken des
deutschen  Expressionismus-
Kiinstlers Ernst Barlach haben.
So hat etwa der Schweriner
Maler, Grafiker und Dichter

Rudolf Gahlbeck (1895-1972) zu
einer Reihe Barlachs Werken
Sonette gedichtet. Begleitet
wird die Lesung von improvi-
sierter Orgelmusik. Der Eintritt
ist frei, um eine Spende wird
gebeten. Es lesen Pfarrer Peter
Grafe und Beate Bowien-Jan-
sen. An der Orgel improvisiert
Reinhard Voppel. (red.)

Buchausstellung

Langel - Am Samstag und Sonn-
tag, 12. und 13. November, veran-
staltet die Blcherei St. Clemens
im Antoniushaus, Lilsdorfer Stra-
Be 111, eine Buchausstellung.
Ohne Stress und Gedrénge kon-
nen Interessierte dabei Geschen-
ke, zudem Buchneuheiten fir Kin-

der, Jugendliche und Erwachsene,
Adventskalender und Weihnacht-
liches kaufen. Dazu gibt es ein
Kuchen-Biiffet. Zu 25 Jahren Har-
ry Potter gibt es ein Quiz. Die
Ausstellung ist am Samstag von
14 bis 17 Uhr und am Sonntag von
10 bis 17 Uhr gedffnet. (red.)

* AuBierhalb der gesetzlichen

VOLL DIE
KULTUR

www.kultur-in-troisdorf.de

| Infrarotwarme

live erleben in

unserer Ausstellung Fr. 4. bis So. 6. Nov
jeweils von 10 - 16 Uhr
Mehr erfahren auf: plameco.de/40 | Plameco Spanndecken

Plameco G. Blechinger

Frankfurter Str. 493

51145 Koln Porz-Urbach
02203 / 9655044

Offnungszeiten, keine
Beratung, kein Verkauf!

40 FANTASTISCHE JAHRE, 40 FANTASTISCHE PREISE

Mit uns den besten Start in den Beruf!
Das bieten wir:

berufskolleg

des rhein-sieg-kreises

siegburg

Vollzeitbildungsgange:

. Handelsschule (BFS1, BFS2)
. Héhere Handelsschule (Fachhochschulreife - schulischer Teil)
- Berufliches Gymnasium (Allgemeine Hochschulreife / Abitur)

Berufsschule fiir:

- Bankkaufleute

- Industriekaufleute

- Kaufleute fir Bliromanagement

- Kaufleute im E-Commerce

- Kaufleute im Einzelhandel und Verkaufer

- Kaufleute fir GroB3- und AuBBenhandelsmanagement

Weitere Informationen:
www.berufskolleg-siegburg.de

Tel.: 02241 96913-0
info@bk-siegburg.de

AuBerdem:
- Kooperation mit der Hochschule Bonn-Rhein-Sieg im Wirtschaftsgymnasium
- Auslandspraktika in Europa im Berufs- und Vollzeitschulbereich
- Junior-Projekte im Beruflichen Gymnasium
- Unterstltzung bei der Berufswahl durch das Fach Berufsorientierung
und AC Trainings
- Betriebshesichtigungen und Betriebserkundungen
- Kommunikationsseminare

- Zentrumsnahe Lage unmittelbar neben dem ICE-Bahnhof Siegburg,
d.h. erreichbar mit ICE, S-Bahn, Straenbahn und Bus

- und vieles mehr...

Folgen Sie uns auch auf Instagram:
r@ @berufskollegsiegburg
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Ein Porz-Motiv und reichlich Spendengelder

Der Rotary-Club Koln-Airport schickt seinen neuen Porzer Adventskalender in den Verkauf -
fur die Kaufenden ist er gleichzeitig ein Gewinnlos

Den Porzer Adventskalender ziert in diesem Jahr die Lukaskirche. Foto: Rotary-Club KoIn-Airport

Ab sofort neu fir jedermann im Sortiment:

Schndpse von Prinz. Unschlagbare Preise.
1P A

@ ° Vielzahl an griechischen Produkten
Wi ° Vereine, Gesellschaften, Institutionen oder

‘Angebot auf Anfrage:
Rippenfleisch und
Schweinelachse

Steaks, Bratwurst, Pommes, Majo, Ketchup, Weine, Fisch:
Wir freuen uns, lhnen ein Angebot erstellen zu
dirfen @) 0170 34 35 008

Besuchen Sie unseren Verkaufs-Shop auf der

Godesberger Strafle 28 | 53842 Troisdorf

Mo. - Sa. 8:00 - 15:00 Uhr
Tel.: 02241/9454565
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Stadtbezirk Porz - Der Porzer
Adventskalender des Rotary-
Clubs KéIn-Airport ist
inzwischen eine feste GroBe im
Stadtbezirk. Das Besondere:
Den Kalender, der bis langstens
zum 30. November in in zahl-
reichen Geschéaften fur fiinf Euro
pro Stick verkauft wird, ziert
immer ein Porzer Motiv. In die-
sem Jahr ist die Lukaskirche
malerisch abgebildet.

Zum zweiten Mal sei das Motiv
des Kalenders eigens flr die-
sen Zweck gemalt worden, so
der Rotary-Club. Kiinstlerin
Renate Berghaus aus Kiirten
hat als Motiv die Kirche und
das benachbarte historische
Friseurgebdude im Bild festge-
halten. Beides seien historische
Gebaude, die aktuell mit inno-
vativen  Zukunftsideen ver-
kniipft wiirden, so der Club.

So plant die Kirche aktuell den
Bau eines sogenannten Lukas-
quartiers mit neuen Gebduden
rings um die Kirche. Das Woh-
nungsbauunternehmen GAG er-
richtet zudem derzeit Wohnun-
gen hinter dem ehemaligen Fri-
sorgebdude.

Das nun gemalte groBformatige

Olgemélde von Renate Berg-
haus soll spéter einen Platz fin-
den im Projekt Lukasquartier,
das als Dorf in der Stadt, so die
Evangelische Kirchengemeinde,
Begegnungsrdume fiir die Men-
schen in Porz schaffen solle.

An passender Stelle vor der Kir-
che wurde nun das erste Exem-
plar des Adventskalenders an
die Schirmherrin des Kalen-
ders,  Bezirksbiirgermeisterin
Sabine Stiller, iibergeben. Bei
der Ubergabe des ersten Ka-
lenders waren auch die vier
Sponsoren vertreten: die Evan-
gelische Kirchengemeinde, Fir-
ma B+M Baustoff und Metall
Handelsgesellschaft, die GAG
AG und der Porzer Augenarzt
Gerhard Welsandt.

Die Erlése aus dem Verkauf des
Porzer Adventskalenders kom-
men traditionell verschiedenen
sozialen Zwecke zu Gute - im
vergangenen  Jahr  kamen
insgesamt rund 12.000 Euro zu-
sammen. Fir die Kaufenden ist
der Kalender gleichzeitig auch
ein Los, das die Chance auf ei-
nen von 316 Preisen bietet. Die
Preise werden Uberwiegend von
ortlichen Firmen gestiftet.

,Wir sind sehr dankbar dafiir,
dass wir in Porz so stark in un-
serem birgerschaftlichen Enga-
gement unterstiitzt werden”, so
Rotary-Clubprdsidentin ~ Vera
Duisdieker und ihr Stellvertre-
ter Andreas GroB.

Die Aktion Sorgenkinder des
Bundeswehr-Sozialwerks, das
Projekt ,Fit flirs Formular” im
Porzer ,papageienTREFF”, ver-
antwortet vom Sozialdienst ka-
tholischer Méanner, und ein Pro-
jekt der evangelischen Kirche
zur Nachbetreuung ehemaliger
Forderschiler sind in diesem
Jahr die Hauptforderziele des
Kalenders. Zudem erfahren an-
dere lokale Sozialprojekte Un-
terstlitzung.

Die Gewinner*innen werden
tdglich online bekanntgegeben.
www.adventskalender.rck-
airport.de (red./Lars Gollnitz)
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Neubauprojekt
in Lind wohl vom Tisch

Wahnheide / Lind - Zeitweise wa-
ren bis zu 800 Wohneinheiten fr
das Areal geplant. Auf dem ,Lin-
der Hohe" betitelten Areal am
Mauspfad in Wahnheide und Lind
wollte der Bund neue Wohnhau-
ser, zudem einen Kindergarten,
bauen. Nun hat die Stadt das Un-
terfangen abgesagt. Demnach sei
der Larm von startenden und lan-
denden Flugzeugen zu groB. Das
Areal ist zwischenzeitlich bereits
von der vorherigen Bebauung, alte
Hallen der Bundeswehr, befreit
worden und liegt nun brach. Bau-
lich verantworten sollte das Neu-
bauprojekt die Bundesanstalt fir
Immobilienaufgaben.

Tanztee U60

Finkenberg - Am Freitag, 11. No-
vember, findet von 15 bis 17.30
Uhr im Birgerzentrum Finken-

Larmuntersuchungen haben das
Projekt nun zunichte gemacht. Zu-
sammen mit dem StraBenldrm sei
der Larmpegel insgesamt zu hoch,
heift es vom stadtischen Baude-
zernat. Problematisch sei vor al-
lem, dass sich der Larm von oben
auf das Areal ausbreite. So miiss-
ten bei einem Bau alle Balkone,
zudem die geplanten Spielplatze,
verglast werden. Ein weiteres Pro-
blem: Wiirde auf dem fiinf Hektar
groBen Areal gebaut, so missten
reichlich Badume weichen. Allerdings
sei es, so die Stadt, nicht moglich,
eine ausreichend groBe Ausgleichs-
flache fir Pflanzungen zu finden.
(red./Lars GolInitz)

berg, Stresemannstrae 6a, ein
Herbst-Tanztee mit DJ Wittko
statt. Der Eintritt ist frei. (red.)

MS-Vollglanz Fahrzeugaufbereitung

Wir bieten:

o Verkaufs bzw. Leasi.ngr
Aufbereitung bis High-En

ticklaufer
d-Detailing.

In der Aue 12 ¢ 51143 Porz-Langel
Tel.: 01578/6797872
E-Mail: info@ms-vollglanz.de
Web: ms-vollglanz.de

Bundesverband
Fahrzeugaufberaitung

VON MOZART
BIS GRUNGE

www.kultur-in-troisdorf.de

Dorottice / Vackioqt Gardinen - Dekorationen - Sonnenschutz
|

Seit 43 Jahren bieten wir fachliche Beratung, beste Qualititen,

perfekten Service, eine grof3e Auswahl und faire Preise. Wir beraten Sie auch gerne
in lhrer Wohnung, nehmen MaB3 und montieren fachgerecht.

- Personliche Bedienu
kompetente Beratun

_ iiber 1.000 aktuelle
und Fiihlen

Wir mochten Sie bitten, Beratungsgesprache im Geschaft mit uns
telefonisch zu vereinbaren, damit wir fiir jeden Kunden genug Zeit haben.

9,

ster zum Sehen

- Aufmaf, Anfertigung un
schnellstméglich und fachgerecht.

- Alle Arten Sonnen- und Sichtschutzanlagen.

- Gardinenpflege nur vom Fachmann

- Polster- u. Bezugstoffe in groBer Auswahl 3

- Lichtschacht-Abdeckungen - Fliegengitter -

t_,_lnsektenschutz
[

Gardinen- und Deko-Markt Dorothee Mackrodt GmbH, Brlickenstral3e 4, 53842 Troisdorf
Telefon: 02241 42882, Fax: 02241/405811, info@gardinen-mackrodt.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.30 Uhr und 15.00 - 18.30 Uhr, Sa. 9.00 - 13.00 Uhr.

13'
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Porz

Stadtteil
Porz-Mitte

MEISTERBETRIEB
e Elektrische Licht-, Kraft-, Telefon-,
SAT-Anlagen
e E-Check

e Thermografiemessungen
* EDV-Verkabelung

Elektro Becker GmbH

HauptstrafBe 345 - 51143 Kéln (Porz)
Tel. 02203 /547 52 - Fax 02203/ 55534
info@elekirobecker.net - www.elekirobecker.net

Lotto Lockenvitz

Annahmestelle
fur Privatanzeigen in
Porz am Montag
—Traueranzeigen,
Geburtstage, Jubilaen, etc. -

Therapiepuppen
fir die Kinderklinik

Frank Liitten von Brezelkindere.V., Susanne Lohleit, Stationslei-
tung der Kinderklinik, und Dr. Frank Welzing, Chefarzt der
Kinderklinik, (v.l.) bei der Ubergabe der Therapiepuppen.
Foto: Krankenhaus

Porz-Mitte - Der Verein Brezelkinder e.V. hat der Kinderklinik
des Krankenhauses Koln-Porz 60 Therapiepuppen gespendet.
Die Puppen sollen und kénnen von den jungen Patient*innen
wahrend des Krankenhausaufenthalts mit Stiften, Aufklebern
und anderem Material frei gestaltet werden. Die Puppe funkti-
oniere dabei als Spiegelbild. Sie durchlebe stellvertretend all
das, was auch das Kind wéhrend des Aufenthalts beschaftige,
so das Krankenhaus. Dies wiederum helfe enorm bei der Verar-
beitung von Krankheit, Krankenhausaufenthalt und der Be-
waltigung der daraus resultierenden seelischen Belastung.

Der Verein Brezelkinder unterstitzt viele derartiger Projekte.
,Leider sind auch in diesem Jahr die Einnahmen der jahrlichen

HermannstraBe 2 (im City-Center) | 51143 K&In | Tel. 02203 / 35 84 555

Karnevalssitzung und anderer Aktionen Corona bedingt weg-
gebrochen. Diese Einnahmen fiillen neben weiteren Spenden,
die Uber die Beitrdge von treuen Mitgliedern oder dber private
Geburtstagsfeiern generiert werden, den Spendentopf”, so
Vizeprasident Frank Litten.

BEDACHUNGEN
ichael Siefer

Dachdeckermeister

Fachbetrieb fiir Dach-, Wand-
und Abdichtungstechnik

Neusser Str. 39 - 51145 KolIn

Telefon 022 03 /1047 -6 27

Telefax 022 03/1047 -7 24
E-Mail: Michael.Siefer@t-online.de

Dr. Lars Welzing, Chefarzt der Kinderklinik im Krankenhaus
Koln-Porz, freut sich ber das Engagement des Vereins. ,Spen-
den wie diese sind wichtig, damit wir unseren kleinsten
Patienten die beste Unterstiitzung geben konnen”, so der
Mediziner. (red.)

Gedenkveranstaltung
zur Reichspogromnacht

Porz-Mitte - Auch in diesem Jahr erinnern Porzer Religionsge-
meinschaften an die Ereignisse der Reichspogromnacht. Das
Gedenken findet am Donnerstag, 10. November, um 19 Uhr in

der Lukaskirche statt. Die Religionsgemeinschaften laden In-

I14

teressierte ein, zum Gedenken in der Kirche dabei zu sein.
(red.)
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Porz

Stadttei|
Porz-Mitte

EINKAUFEN UND MEHR °

Neuer Ehrenvorsitzender
des Herzsportvereins

Porz-Mitte - Professor Dr. med. Marc Horlitz, Chefarzt der
Klinik fiir Kardiologie, Elektrophysiologie und Rhythmologie
und stellvertretender Arztlicher Direktor des Krankenhauses
Porz am Rhein, ist neuer Ehrenvorsitzender des Herzsportver-
eins Krankenhaus Porz e.V.. Horlitz, der auch Sprecher des °

Kooperativen Kdlner Herzzentrums beidseits des Rheins ist, @tz& Corm
ist bei der Mitgliederversammlung zum 30-jdhrigen Bestehen
des Herzsportvereins zum Ehrenvorsitzenden ernannt und da-
mit flir sein langjéhriges Engagement gewiirdigt worden.

Wir freuen uns darauf,

Ubungseinheiten des 1992 gegriindeten Herzsportvereins fin-

den wochentlich in elf Sportgruppen und unter fachlicher An- H
leitung und drztlicher Betreuung statt. Die Gruppen trainieren SIE umfassend und kompetent
nachmittags, montags, dienstags und freitags, im Gesund- in unserem Meisterbetrieb

heitszentrum im Krankenhaus Porz, Urbacher Weg 25. (red.)

zu heraten!

Sabine Thedieck und
Nadja Groeneveld

Spendenaufruf
vom Tierschutzverein

Stadtbezirk Porz - Der Tierschutzverein Kéln-Porz e.V. und
seine neueste Einrichtung ,Ches Hospiz” in Windeck an der
Sieg rufen fiir die Weihnachtszeit zu einer Spendenaktion auf.
Fir mittellose und bediirftige Tierhalter*innen bittet der Verein
um Futterspenden - nass und trocken fiir Hunde und Katzen.

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
von 9:00-13:30 und

14:00-18:00 Uhr,
| Samstag

Spenden kénnen direkt vor Ort in Windeck dienstags 15 bis lr von 10:00-13:00 Uhr.
17 Uhr und samstags von 17 bis 19 Uhr), aber auch beim .

Tierschutzverein Menschen fiir Tiere Koln-Porz e.V. in der Tel.- 022 03/529 64
Sankt-Anno-StraBe 18 in Grengel abgegeben werden. (red.)

Ehemaligentreffen

Finkenberg - Am Samstag, 12. November, findet an der Lise- . M nebix
Meitner-Gesamtschule ein Ehemaligentreffen statt. Los geht Rule Mews MEDIENBERATER
es ab 19 Uhr. Eingeladen sind alle ehemaligen Schiiler*innen Mobil +49 (0) 0157 71 46 23 76
der Schule zum Austauchen und in Erinnerungen schwelgen. .

Gefeiert wird bei Musik und Kulinarischem. (red.) anzeigen@porz-am-montag.de

GartenService
«* * ALEX HELGERT
~ %t +Q0170/ 88028 57

> e
T/,.‘ ’ ArndtstraBe | |, 53859 Niederkassel
$ gartenservice-helgert@hotmail.com
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Porz

Stadtteil
Urbach

EINKAUFEN UND MEHR

- FENSTER
- TUREN

- ROLLLADEN
- REPARATURSERVICE

- seit 40 Jahfen in KoIn-Porz -

51145 KﬁLN
KAISERSTR. 82

Sperren Sie
Kalte und Hitze
einfach aus!

-

02203-24590
info@ero-bauelemente.de

Serucce tiat ecnwen Namen

Schmitz

*NW und GW
*HU/AU taglich
*Finanzierung u

*Reparatur aller Marken

* Unfallinstandsetzung
* Autoglas-Instandsetzung
*KFZ-Versicherung

nd Leasing

KaiserstraBe 127 51145 Koln ¢« Telefon 0 22 03 — 36 97 80

A

CITROEN o5 automosiLes

www.auto-schmitz-porz.de

Seit 1986 fiir Sie vor Ort!

w Ihr CITROEN-, DS-Automobiles- und MAZDA-Partner.

mE=Ds Exklusiv im rechtsrheinischen KéIn!

ANZEIGE
DRUCKE

N -PROSPEKTEVERTEILUNG

-WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEE
RAUTENBERG
MEDIA

m ZEITUNG

Lokaler geht’s nicht.

Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mDRUCK mWEB w=mFILM

Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment.

Finkenberg - Das Biirgerzentrum Finkenberg lddt zum Weih-
nachtskonzert am Montag, 28. November, um 16 Uhr ein. Fiir
musikalische Unterhaltung sorgen das Erste Kdlner Akkorde-
onorchester, die Tanzgruppe ,Immer in Schwung” und das
Kinder-Musik-Theater ,Der SpaB”. Der Eintritt kostet 6 Euro
inklusive Kaffee und Kuchen. Nahere Informationen und
Karten gibt es unter 02203 9354417 oder per E-Mail an
bueze@parisozial-koeln.de. (red.)

Lokalas zum Wochenstart i

MEDIENBERATER
Rule Mews

FON 02241 260-418
FAX 02241 260-139

MoBIL 0157 71462376

anzeigen@porz-am-montag.de
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»Die bisherigen erst einmal abarbeiten”

CDU, Griine und FDP verzichten auf Antrage zur jlingsten Sitzung der Bezirksvertretung und
kritisieren die Verwaltung

Porz-Mitte - Zur November-Sit-
zung der Bezirksvertretung Porz
haben sich die Fraktionen von CDU
und Grinen und die Vertreterin
der FDP darauf geeinigt, keine
neuen Antrage einzubringen. In
einem gemeinsamen Antrag zur
Sitzung der Bezirksvertretung am
3. November wollen man so ge-
gen die Vernachldssigung des
Stadtbezirks Porz durch Teile der
Kélner Stadtverwaltung protes-
tieren, heiBt es.

.50 geht es nicht weiter. Zahlrei-
che der beschlossenen Antrdge
und Anfragen aus der Bezirksver-
tretung Porz werden nur schlep-
pend oder gar nicht bearbeitet”,
so Stefan Gotz, Vorsitzender der
CDU-Fraktion. , Offensichtlich wird
die Innenstadt durch die Kélner
Zentralverwaltung insbesondere im
Verkehrsbereich gegeniiber den

Batteriewechsel B
o 400€ [y

AuBenbezirken deutlich bevor-
zugt behandelt.”

CDU, Griine und FDP fordern die
Verwaltung auf, bisherige Antra-
ge erst einmal abzuarbeiten, be-
vor sie neue einbrachten, so heift
es. Dazu werde Oberblrgermeis-
terin Henriette Reker gebeten,
daflr Sorge zu tragen, die Umset-
zung der von der Bezirksvertre-
tung Porz seit 2020 gefassten Be-
schlisse durch die Verwaltung zu
veranlassen oder den aktuellen
Sachstand mitzuteilen.

Auch solle geprift werden, ob die
Einfihrung eines fiir die Bezirks-
vertretung Porz zustandigen Bei-
geordneten nicht wesentlich zur
Verbesserung der schwierigen
Situation zwischen Bezirksver-
tretung und Teilen der Verwal-
tung beitragen konne, so die drei
Parteien.

LOKALES I

Bereits in der letzten Sitzung An-
fang September hatte die Bezirks-
vertretung einen einstimmigen
Beschluss gefasst, wonach die
Verwaltung der Stadt bis zur
ndchsten Sitzung prifen sollte,

welche Beschliisse von der Be-
zirksvertretung Porz seit 2020
gefasst wurden, welche erledigt
wurden und wann noch offenste-
hende Beschllisse umgesetzt wer-
den sollen. (red./Lars Gollnitz)

GOLD UND SILBER ANKAUF :

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 10.00-16.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

einen Termin vereinbaren!
Infos unter; 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor

Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren
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Porz

Stadtteil
Gengel

Hallo Nachbar. . " ’
- - i

Mit dem TUV Rheinland-Team in Porz unbeschwert die schonste
Jahreszeit geniefien. Einfach vorbeikommen oder einen Termin
vereinbaren unter 0800 8838 8838 oder www.tuv.com/termin.

Priifstelle KéIn Porz-Eil
Theodor Heuss-StraRRe 55
51149 Koln

Prifstelle K6In Porz-Lind
Am Linder Kreuz 53
51147 KoIn

A TUVRheinland®
Genau. Richtig.

www.tuv.com/termin

e Kundendienst
¢ Brennwerttechnik

» Wirmepumpen SChar el

* Solaranlagen Kurt Scharpel-/
_ A Akazienweg 19 b
* Gas-und Olfeuerung 51147 k51 / Porz Grengel
e tolle Bider Tel: 02203 -89 1230 - Mobil: 0163 - 312 57 61

Meisterbetrieb é,\"’\)“g N Béb'

T e

HANSEN

Autohaus Hansen
Grengeler Mauspfad 183 - 51147 KoéIn-Porz/Grengel
Telefon 02203 922730

Feel the difference

.
Tagespflege Heidestrasse 3.4 »

Met QD em Veedel g

|
¢°02203 - 18 65 741 T ——

www.barbaras-pflegeteam.de
’ﬁ\‘ Ambulanter Pflegedienst J

%

,(62203 - 101211361
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SpVg Wahn-Grengel
sucht Trainer*innen

Wahn / Grengel - Die SpVg Wahn-Grengel hat in den
letzten Jahren eine stetig steigende Anzahl an Mitglie-
dern und Mannschaften zu verzeichnen.

Mittlerweile ist der Club Mitglieder- und Mannschafts
starkster Verein im Porzer Raum. Des Weiteren ist er an
Platz drei im Kreis KéIn bei der Anzahl an Jungschiedsrich-
ter - hinter dem 1. FC Kéln und Bayer Leverkusen. Je drei
Inklusion- und Jugendmddchenmannschaften sind im Ver-
ein aktiv.

Um jedem Kind ein geregeltes Mannschafts- und Vereins-
leben in einem familiaren Umfeld ermdglichen zu konne,
sucht der Verein nach Trainer*innen. So fiir das U10-Team
und fiir das Torwarttrainerteam.

Beide Teams trainieren im Moment je eine Stunde pro
Woche. Informationen erteilt Jugendleiter Ludwig Bert-
ram unter der 0157 88056469 oder per E-Mail an
ludwig.bertram@wahn-grengel.de. (red.)

Baumpflegearbeiten
an der Groov

Ziindorf - Das Amt fir Landschaftspflege und Griinflachen
lasst seit Anfang November bis voraussichtlich Ende Janu-
ar 2023 den Baumbestand der Ziindorfer Groov bearbei-
ten. Etwa alle drei bis vier Jahre sei es erforderlich, die
derzeit 165 Pappeln zuriickzuschneiden, um ihren Erhalt
sichern zu konnen, so die Stadt. Ein geschddigter Baum
misse dabei geféllt werden.

Die Stadt komme mit diesen MaBnahmen ihrer Verkehrs-
sicherungspflicht nach. Wegen des Einsatzes von Motorsa-
gen und Hackslern ist mit erh6hter Larmbelastung zu rech-
nen. Die Griinanlage kann stellenweise nur eingeschrankt
genutzt werden. (red.)

Konzert in der
Klosterkapelle

Ziindorf - Am Sonntag, 13. November, spielt das Duo Adafina
aus Almut Schwab und Jan Kohler ein Konzert in der Ziindor-
fer Klosterkapelle. Los geht es ab 19 Uhr. Gespielt wird
Klezmer, Tango, afroamerikanische Musik und Barockes. (red.)
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Stille Feiertage im November

Stadtbezirk Porz - Auch in Zei-
ten von Corona sind an den drei
stillen Feiertagen im November,
Allerheiligen (Dienstag, 1. No-
vember), Volkstrauertag (Sonn-
tag, 13. November) und Toten-
sonntag (Sonntag, 20. Novem-
ber), bestimmte Veranstaltun-
gen verboten.

An Allerheiligen und am Toten-
sonntag sind von 5 bis 18 Uhr
Markte, gewerbliche Ausstellun-
gen und dhnliche Veranstaltun-
gen (einschlieBlich gewerblicher
Tausch- oder Ziichterausstellun-

gen) sowie Briefmarkentausch-
borsen nicht gestattet. Gleiches
gelte fir sportliche und &hnli-
che Veranstaltungen, so die
Stadt KéIn. Am Volkstrauertag
sind von 5 bis 13 Uhr Markte,
gewerbliche Ausstellungen,
Sportveranstaltungen, Volksfes-
te und der Betrieb von Spiel-
hallen und Wettannahmebiiros
sowie von dhnlichen Unterneh-
men nicht erlaubt. Fiir musika-
lische und unterhaltende Dar-
bietungen und Veranstaltungen
jeder Art gilt die Einschrankung

Kerzenwerkstatt mit
der Kinderkulturwelt e.V.

Vorweihnachtliche Geriiche beim
Bienenstand

Nach unserem Spaziergang zum
Bienenstand, an dem die Bienen
uns erwarten, ziehen wir aus ech-
tem Wachs selber Kerzen als Ein-
stimmung auf die bevorstehende
Adventszeit.

26. November, 11 bis 13.30 Uhr
Treffpunkt: Vogelpark/Musikschu-
le Troisdorf RémerstraBe

Porz am Montag - 16. Jahrgang — 05

Fragen zum Teilnehmerbeitrag er-
halten Sie unter 02241 2591111,
info@kinderkulturwelt.de.

Mehr Infos:
www.KinderKulturWelt.de

Fiir Kinder aus einkommens-
schwachen Elternhdusern werden
die Kosten von KinderKulturWelt
e.V. (ibernommen.

von 5 bis 18 Uhr.

Wie an allen Sonn- und Feierta-
gen ist auch an den stillen Feier-
tagen ganztdgig der Betrieb von
Videotheken, Waschsalons, Auto-
waschanlagen, Fahrschulen und
Mitfahrvermittlungen untersagt,
auch Wohnungsumziige sind nicht
gestattet. Ausgenommen von den
Arbeitsverboten an Sonn- und Fei-
ertagen sind Arbeiten, die der Er-
holung im Rahmen der Freizeit-
gestaltung dienen, etwa der Be-
trieb von Saunen, Braunungs- und
Fitnessstudios. (red.)

LOKALES I

. Malermeister

Versclismernn wnd Erbalien

= Auf Wunsch er-
stellen wir for lhre
Raumlichkeiten
individuelle Gestaltungs-
vorschlége. Wir stehen |h-
nen beratend zur Seite.

Qualitativ hoch-
wertige Materia-
lien und fortschritt-
liche Techniken bei
der Verarbeitung
gewdhren lhnen maximale
Leistung und Wertigkeit.

:NE‘J::l:.-ur

Ob Altbau oder
Neubau, wir bie-
ten lhnen maBge-
schneiderte Losun-
gen. Damit Sie an
Ihrem Zuhause lan-
ge freude haben.

=

€bereschenweg 3
D-51147 Koln

Tel. 02203 - 27708
Fax 02203 - 292348

Mobil 0172 - 8636602

info@frericks-
malermeister.de

wvi
=
—
<
W
=
U
<

REGIONALES I

Q Kanalsanierung
Q@ Pflasterarbeiten

Wasser im Keller -
Wir lassen Sie nicht im Regen stehen.

Q Zustands- und Funktionspriifung

Q@ Kellertrockenlegung
Q Abfluss- und Rohrreinigung
Q@ Riickstauschutz - Beratung, Montage, Wartung

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie ein
unverbindliches Beratungsgesprach.

A.RATHKE

ABWASSERSERVICE

www.kanal-fee.de

Marktplatz 10
53844 Troisdorf-Sieglar
Tel. 02241 84 59 26
Mobil 0177 40 21101
info@kanal-fee.de
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Porz

Stadtteil
Eil

Dachdeckermeister
\ Kleminermelsler

Kapellenbitz 7 | 51145 KélIn
www.langel-dach.de
info@langel-dach.de
Tel.: 02203 - 32926

Dach-, Wand-, Abdichtungs-
und Klempnerel GmbH

Steildach
Flachdach
Klempnerarbeiten
Dachfenster
Solartechnik
Fassadentechnik
Balkonabdichtungen
Reparaturservice

LAMRGEL

QUALITAT GANZ OBEN!

P~ Apotheken

Kostenlose Telefonnummer
@ 0800 -2 766 266

Mit kostenlosem Lieferdienst

LEUGERMANN

DIREKT VOR ORT!

Vortrag
zu Falknerei als Jagdart

Eil - Falknerei ist eine der traditionellsten Formen der Jagd. In
Europa wurde sie bereits im zweiten Jahrhundert nach Chris-
tus genutzt, um Feder- oder Haarwild zu fangen. Aber wie hat
sich die Falknerei im Laufe der Zeit entwickelt? Obwohl die
Falknerei nach der Gruppe der Falken benannt wurde, werden
heutzutage auch andere Greifvogel, wie Habichte oder Sper-
ber als Jagdvogel verwendet. Mittlerweile ist die Beizjagd ein
immaterielles UNESCO Kulturerbe und wird mit modernen
Funktionen wie GPS unterstiitzt. Das Umweltbildungszentrum
ladt am Sonntag, 13. November, von 15 bis 17 Uhr zum Vortrag
.Falknerei - eine Kulturgeschichte der Beizjagd” ein, in dem
die historische Entwicklung der Falknerei, beriihmte Falkner
und traditionelle Ausriistung vorgestellt werden. Ein lebender
Jagdfalke zeigt praktisch die Funktion der Beizjagd. Ebenfalls
sind einige Praparate hautnah zu erleben. Die Veranstaltung
von Falkner Lothar Ciesielski ist kostenlos. Eine Anmeldung ist
erforderlich: 02203 9800541 oder info@qut-leidenhausen.de.
(red.)

Stammtisch der
Blrgervereinigung

Westhoven - Der néchste Stammtisch der Blrgervereinigung
Ensen-Westhoven e.V. findet am Donnerstag, 10. November,
ab 19 Uhr im Gastwerk des Engelshofs, OberstraBe 96, statt.
(red.)

r Anzeige

Burgstrafle. Er ist Herr iiber die edelsten und hochwertigsten Tep-  lohnt sich auf je-
piche des Orients und be- den Fall, einmal
herrscht die Pflege- und  reinzuschauen und
Waschtechniken fiir Tepppi-  die vielen Kostbar-
che nach persischer Traditio-  keiten und das Am-
na. “Alle funf Jahre“, so der  biente bei einem
Fachmann, ,,muss ein Teppich ~ Glas Tee zu genie-
gewaschen werden. Wirddie ~ Ben®, empfichlt

gefettet, verschleifit diese sehr  ten auch kostenlo-
schnell. Seit mehr als 30 Jah-  se Abholung und
ren kennt sich die Familie  Lieferungvon Tep-
Kierpaczy mit Kunst, Pflege  pichenan.

und Reparatur von Teppichen

Kierpaczy *Burgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /87996 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weill Kier-  aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der  tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es

Wolle nicht regelmaBig riick-  Kierpaczy. Wirbie- =

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist giinstiger als Neukauf!

o Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen ® Kanten ® Fransen e Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wahrend der
Waschzeit ® kostenloser Bring- und Abholdienst | Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Besuchen Sie uns in unserem

Ladenlokal in der Bahnhof-
straBe 11 in Bad Honnef

30% Rabatt
auf Polster-

reinigung ynd

Resfuurierung

I 20 Porz am Montag — 16. Jahrgang — 05. November 2022 — Woche 44 — www.rautenberg.media



Welt der Wunder TV dreht eine Reportage
Uber geistige und mentale Gesundheit

mit dem Mentalcoach Uwe Trevisan

von Safety Energetics

Ausbildung zum Therapeuten fiir mentales Training fiir die
Erhaltung und Herstellung der psychischen Gesundheit.

Corona, Krieg, Inflation, Gaskrise
und starke Belastungen im Beruf
und Familie bringen sehr viele Men-
schen an den Rand ihrer Belastungs-

grenze. Die Kurve der psychischen Er-

krankungen geht seit 3 Jahren im-
mer steiler nach oben. Menschen
machen sich viele Sorgen und das
wiederum fuhrt zu Angsten, Schlaf-
stérungen und einem Gefiihl von
Ohnmacht und Machtlosigkeit bis
hin zum Burnout.

Doch was kann der Einzelne fir sei-
ne geistige und mentale Gesundheit
tun?

Wie kénnen Menschen ihr mentales
Immunsystem starken?

Genau dieser wichtigen Frage
ist Welt der Wunder TV nachge-
gangen und dabei auf Uwe Tre-
visan und die Ausbildung zum
Therapeuten fiir mentales Trai-
ning gestoBen.

Daraus ist eine spannende Reporta-
ge entstanden, in der gezeigt wird,
wie die Teilnehmer*innen dieser ein-
Zigartigen Ausbildung in Deutsch-
land wieder zu mehr innerem Frie-
den, Angstfreiheit und einem selbst-
bestimmten Leben gelangen.

Die Teilnehmer lernen hier, alle men-
talen Handwerkzeuge, um sich
selbst und andere darin zu unter

stiitzen, wieder Kraft und Energie in
ihr Leben zu bringen.

Das Thema geistige und mentale Ge-
sundheit und die Starkung des eige-
nen Mindsets fir Beruf und Familie
und der eigenen Lebensziele, sind ei-
nes der wichtigsten Themen des
kommenden Jahrhunderts.

Es werden Menschen gebraucht, die
andere darin unterstitzen, wie man

welt der wunder

sich resilient und mental stark auf-
stellt. Uwe Trevisan, Therapeut, Men-

taltrainer, Autor, Podcaster und Griin-

der von Safety Energetics war da-
mals selbst psychisch erkrankt und
hatte einen starken Burnout mit der
Folge von Hérsturz, Tinnitus, Pani-
kattacken und Depressionen.

Eristden\Weg gegangen zu mehr Be-

wusstheit und Selbstfiirsorge. Heute

Ausbildung zum/r

Therapeut/-in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

Kostenloser Infonachmittag zur Ausbildung:
So. 20. November 2022 von 14:00-16:00 Uhr

Ort:

Euro Park Hotel, ReutherstraBBe 1c, 53773 Hennef

Anmeldung unter:

Telefon 026 83-9999777 oder
trevisan@safety-energetics.de

www.safety-energetics.de ENERGETICS

Lebensgliick / innerer Frieden

selbstbestimmt leben

Seminare / Ausbildung / Coaching

Anzeige

lebt er seit Uiber 20 Jahren ein Leben
in geistiger und mentaler Gesund-
heit. Genau diese Werkzeuge lehrt
Uwe seinen Teilnehmer*innen seit
iiber 20 Jahren in dieser Ausbildung.

Die Teilnehmer*innen seiner Ausbil-
dung werden achtsam und liebevoll
in den Bereichen der Entspannung
und des energetischen Mentaltrai-
nings geschult. Im Vordergrund
steht dabei die Gemeinschaft der
Gruppe und die Bereitschaft, sich zu
entwickeln. Es geht um die Transfor-
mation des neuen Bewusstseins, hin
zu innerem Frieden, Selbstliebe und
Erfiillungin allen Lebensbereichen.

Zu lernen, die eigenen Gedanken zu
steuern und geistige und mentale
Strategien zu entwickeln, die zu ei-
nem entspannten und angstfreien
Lebenfiihren.

In der Aushildung liegt ein besonde-
rer Schwerpunkt darin, die Teilneh-
mer*innen auf ihrem Weg in die
Selbststandigkeit intensiv zu beglei-
ten und zu schulen, um erfolgreich
und selbstbestimmt ihrenWeg zu ge-
hen.

Start der neuen Ausbildung ist
Samstag, 20./21. Mai 2023.

Jetzt telefonisch anmelden,
wegen der begrenzten Teilneh-
merzahl.
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App-Steuerun

Foto: AMK

,Bei der Ausstattung einer neuen
Lifestyle-Kiiche sind Performance,
Funktionalitat, Energieeffizienz,
Nachhaltigkeit und Design ange-
sagt sowie eine schnelle Unter-
stiitzung im Alltag durch Intelli-
genz in  den  Produkten.
Beispielsweise mithilfe smarter
Funktionen flrs Kochen/Braten,
Liiften, Backen/Garen, Spilen und
Kihlen”, sagt Volker Irle, Ge-
schaftsfiihrer der AMK - Arbeits-
gemeinschaft Die Moderne Kiiche
e.V. WLAN- und Bluetoothfahige
Einbaugerate, Apps, Smartphones
und Tablets sowie intelligente
Lautsprecher und Sprachdienste
machen es mdglich.

Zeitsparende Ablédufe, flexiblere
Arbeitsformen und somit mehr
Flexibilitdt bei der Arbeitszeit- und
Tagesgestaltung sind gefragter
denn je. ,Durch Corona mussten
wir uns alle ganz unerwartet vél-
lig neu organisieren, beruflich und
privat”, sagt Volker Irle. ,Der All-
tag war auf den Kopf gestellt. Eine
der neuen Herausforderungen:
Homeoffice sowie hybrides Arbei-
ten, wo dies moglich war. Das wird
sich kiinftig fortsetzen, da der
Wunsch nach mehr zeitlichen Fle-
xibilisierungsoptionen  besteht
und weiter zunimmt.” Nach ei-
nem hybriden, selbstorganisierten
und eigenverantwortlichen Alltag
mit einem flexiblen Mix aus stati-
onarem und mobilem Arbeiten,
zum Teil vor Ort, auch unterwegs
und im Homeoffice.

Das alles erfordert eine entspre-
chende Ausstattung und ein Am-
biente, das diesen neuen Lebens-
stilen Rechnung tragt. ,Ein Grund
mehr, warum die Kompetenz von
Kichenfachgeschaften, Kichen-
studios und Mobelhandlern mit
Klchenfachabteilungen so sehr
gefragt ist”, so das Reslimee von
AMK-Geschaftsfiihrer Volker Irle,
wenn es um die Planung hybrider
Wohn- und Arbeitswelten geht, in

I22

g in der Kiiche

denen beide optimal und intelli-
gent aufeinander abgestimmt
sind.

Ein gelungenes Beispiel hierfir
sind all jene Komfort-Features und
vielen Méglichkeiten, die eine
zeitgemaBe Wohnkiche mit, aber
auch ohne integrierten Homeof-
fice-Platz bietet: z. B. ein nach-
haltiges und gesundes Lebensmit-
telmanagement im Kihlschrank -
per App jederzeit und von jedem
Ort aus dberschau- und steuer-
bar. Integrierte Kameras im Ge-
rat machen es méglich, auch aus
der Ferne den Uberblick zu be-
wahren oder zu dberpriifen, was
an Lebensmitteln vorhanden ist
und was auf dem Heimweg bei
einem Zwischenstopp in Geschaf-
ten noch aufzustocken ist. Zuhau-
se eingetroffen, kommt alles in
die richtigen Frischelagerzonen
und Spezialschubladen fiir Emp-
findliches wie Obst, Gemise, Sa-
late & Krauter, Meeresfriichte,
Fisch-, Fleisch- und Milchproduk-
te. Ist man nicht ganz sicher, was
wo am besten gelagert wird, ein-
fach die App oder den Smart Spea-
ker fragen.

Das gleiche gilt bei der Suche nach
einem neuen, leckeren Rezept.
Nach der Auswahl werden auf
Wunsch alle relevanten Vorein-
stellungen wie Betriebsart, Tem-
peratur und Programmdauer di-
rekt an den Backofen oder Multi-
dampfgarer gesendet. Auf die rich-
tige Einschubebene des Back-
blechs oder Grillrosts wird gleich
mit hingewiesen. Gehért auch
noch eine Kamera zur Ausstat-
tung, so lasst sich vom Wohn-
oder Homeoffice-Bereich aus in
Echtzeit Uberwachen, wie es um
das Brat- und Gargut bestellt ist:
ob noch alles im griinen Bereich
ist oder die Hitze herunter gere-
gelt werden sollte, da es bereits
eine zu starke Brdunung annimmt.
Oder ob die Garzeit noch um ein
paar Minuten verldngert werden
soll, damit das Gericht schon
knusprig wird. Es sei denn, das
entsprechende  Automatikpro-
gramm managt den gesamten
Brat- oder Garprozess selbsttatig
und informiert bei Programmen-
de darlber, dass das Essen jetzt
fertig ist. Ganz bequem geht's mit
Voice Control: Den intelligenten
Sprachdienst (z. B. Alexa, Google

Assistant) einfach fragen, wann
der Auflauf oder Kuchen fertig ist.
Per Kochassistenz (Rezepte-App)
zum perfekten Ergebnis.

Sie gibt u. a. dariiber Auskunft,
welche Leistungsstufe die Richti-
ge ist, wann der Fisch gewendet
werden sollte oder bei welcher
Temperatur das Steak in die Pfan-
ne kommt, damit die individuell
gewlinschte Garstufe erzielt wird.
Uber all das braucht man sich kei-
ne Gedanken zu machen bei ei-
nem Induktionskochfeld mit intel-
ligenter Temperaturkontrolle und
mithilfe einer cleveren Rezep-
te-App als Kochassistent. Denn
dann wird man Schritt fir Schritt
durch den gesamten Zuberei-
tungsprozess geleitet.

Wo gekocht und gebacken wird,
entstehen Abfélle, z. B. Schnittab-
falle von Obst und Gemse. Oder
man hat gerade an beiden Handen
Mehl und Teig kleben. Da wére es
praktisch, an das Abfalltrennsys-
tem im Spllenunterschrank zu
kommen, ohne die grifflose Mo-
belfront dabei zu beschmutzen. Ein
Sprachbefehl macht's maglich:
schon offnet sich der Unterschrank,
die Lebensmittelabfalle sind im Nu
entsorgt und die Mdbeloberflache
bleibt schon sauber.

Den Dunstabzug remote bewegen
- beispielsweise die neue dekora-
tive Umluft-Deckenlifthaube ein-
fach per Smartphone oder Tablet
auf die gewiinschte Arbeitshohe
herabsenken. Oder die Wandhau-
be nach dem Essen von hellem
Arbeits- auf dezentes Ambiente-
licht umstellen - mittels App oder
sprachgesteuert - und zwar je
nachdem, welche Raumstimmung
gerade gewiinscht ist. Oder ein-
fach eine neue Lieblingsfarbe
ausprobieren...

LSmarte Lichtkonzepte sind ein
weiterer beliebter Einsatzbereich”,
sagt AMK-Chef Volker Irle. Jedes
Lichtszenario 1asst sich individuell
konfigurieren und dann per App
oder  Sprachbefehl  abrufen.
Beispielsweise um morgens gut in
den Tag zu starten, die optimale
Beleuchtung wahrend des Arbei-
tens - und danach, um den Tag mit
seiner Partnerin/seinem Partner,
der Familie, Freunden oder Gasten
angenehm ausklingen zu lassen.
Vom Biiro, Homeoffice oder von
unterwegs aus kann man auch sei-

nen intelligenten Geschirrspller
starten, damit das glédnzende Spil-
gut einsatzbereit ist, sobald man
zuhause eintrifft oder bevor die
Gaste kommen.

Kaffee zéhlt zu den Lieblingsge-
tranken der Deutschen. Die einen
mdgen ihn extrastark, die anderen
lieber mit viel Milch. Manche freu-
en sich auf ihren nachmittaglichen
Cappuccino, andere auf einen per-
sonalisierten  Muntermacher mit
exakt definiertem Mahlgrad und
Aroma. Mit einem smarten Kaf-
feevollautomaten und dessen um-
fangreichen Funktionalitdten las-
sen sich viele Sonderwiinsche er-
fllen. Einfach die App offnen, die
personlichen Kaffeevorlieben und
Timings auf dem Smartphone oder
Tablet eingeben und der Kaffee-
vollautomat erledigt den Rest.
Hybrides Arbeiten mit wechseln-
den Aufenthaltsorten erfordert
auch ein flexibles Waschepflege-
management. Hierbei unterstiitzen
smarte  Waschmaschinen  und
Trockner mit cleveren Funktionen:
z. B. indem die Waschmaschine
alle wichtigen Einstellungen des
letzten Waschgangs an ihr Pen-
dant - einen smarten Waschetrock-
ner - sendet, der daraufhin das
optimal passende Programm wahlt
und seine Besitzer per Push-Nach-
richt informiert, wenn die Wasche
fertig ist. ,Wer fiir seine Wasche-
pflege keinen Waschkeller oder
eigenen Hauswirtschaftsraum zur
Verfiigung hat, der kann sich ei-
nen kleinen, verborgenen Laund-
ry-Bereich in seiner Wohnkiiche
einplanen lassen”, rat AMK-Ge-
schaftsfiihrer Volker Irle.

Auch Mabel lassen sich remote
bewegen - per App und mithilfe
smarter  Antriebssysteme  wie
elektrische Hubsdulen und Line-
arantriebe. Auf diese Weise las-
sen sich ganze Kiicheninseln, Ar-
beitsplatten, Ess- und Beistellti-
sche auf eine individuelle und ri-
ckenschonende Arbeitshéhe brin-
gen. Interessant sind auch Lift-
systeme, die sich in Wandschran-
ke integrieren lassen. Sie sorgen
dafir, dass die beweglichen Stau-
raumregale schén gleichméBig
und elegant aus den Hange-
schranken herausfahren - und so-
mit in komfortabler und ergono-
mischer Greifndhe ihrer Nutzer-
sind. (AMK)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG
0

Am Autokino Porz
Ferdinand-Porsche-StraBe 18

Dachdeckermeister
I \ Kleminermeister

LANGEL

I Dach-, Wand-, Abdichtungs-
und Klempnerei GmbH

QUALITAT GANZ OBEN!

Steildach
Flachdach
Klempnerarbeiten
Dachfenster
Solartechnik
« Fassadentechnik
Balkonabdichtungen
Reparaturservice

Kapellenbitz 7 | 51145 KéIn
www.langel-dach.de
info@langel-dach.de
Tel.: 02203 - 32926

Malermeister
Verschomersn wnd Enbialies

litat.

TatzurSeite.

Auf Wunsch erstellen wir fur lhre
Rdaumlichkeiten individuelle Ge-
staltungsvorschlage. Wir stehen
Ihnen beratend zur Seite.

Qualitativ hochwertige Materia-
lien und fortschrittliche Techni-
ken bei der Verarbeitung ge-
wdhren lhnen maximale Leistung
und Wertigkeit.

Ob Altbau oder Neubau, wir bie-
ten lhnen maBgeschneiderte Lo-
sungen. Damit Sie an lhrem Zu-
hause lange Freude haben.

A. FRERICKS

Als Malermeisterbetrieb verschonern und erhalten wir private
und gewerbliche Objekte in handwerklich erstklassiger Qua-

Ob Innen- oder AuBenarbeiten, wir erledigen unsere Aufga-
ben flexibel, zuverléssig, sauber und termingerecht.

Wir legen besonderen Wert auf fachliche Beratung. Bei lhren
Planen und Vorhaben stehen wir lhnen jederzeit mit Rat und

€bereschenweg 3
D-51147 Koéln

Tel. 02203 - 27708
Fax 02203 - 292348

Mobil 0172 - 8636602

info@frericks-malermeister.de
wwuw.frericks-malermeister.de

QUALIFIZIERTE Das garantieren wir lhnen:

MEISTERBETRIEBE
IN PORZ Infnurf2fWochenlist!

IhneuesiBadifertig!

Termin-Gara i
n
Ihr neues Bag ist ity:e
7 'Z:Wotchen fertig
M Zestpreis-Garang;,
Sie kennen von Beg;lirtl'ne
- an den festen Endpreis
Kompletl-Leislun
4 Sg:i au'f einer Hang
- = erkeits-| i
Termin-Garantie Staubireier Umpna™te
: h _ hres Bades
lhr neues Bad ist in X gygiene.Garantie

2 Wochen fertig! Sie brauchen Wahrend der

Baderneueru
erung auf p
und WC nicht verzichtl:eanhe

mit{der/5ES S S Es
HEIZUNGEN & BADER Sterne-Garantie
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I POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Zundorfer Groov

Verwaltung legt Nutzungskonzept vor

Die Ziindorfer Groov hat fiir Porz
als Naherholungsgebiet und Treff-
punkt fiir alle Generationen eine
herausragende Bedeutung. Der
Beschluss der Bezirksvertretung
Porz vom 26.06.2001 zum Nut-
zungskonzept entspricht nicht
mehr den aktuellen Anforderun-
gen einer gerichtsfesten Entschei-
dungsgrundlage und daher hat die
Verwaltung einen (iberarbeiteten
Vorschlag vorgelegt.

Nach diesem Entwurf soll die Por-
zer Groov allein fiir Veranstaltun-

gen zur Verflgung, die mindestens
eine der nachfolgend genannten
Qualitatsanforderungen aufweist:

. Veranstaltungen von re-
gionaler Bedeutung fir
den Stadtbezirk Porz

o Forderung der Brauch-
tumspflege-
o Unterstitzung  gemein-

nltziger Organisationen
und Interessen

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

o Entwicklung  stadtbe-
zirksbezogener  Leitbil-
der, insbesondere in den
Bereichen der Kultur und
des Sports

Die Groov darf nur den Veranstal-

tungen vorbehalten bleiben, die

sich grundsatzlich einem weitge-
henden, allgemeinen 6ffentlichen

Interesse widmen. Fachveranstal-

tungen sowie kommerzielle Ver-

anstaltungen sind grundsatzlich

auf stdndige Veranstaltungsein-
richtungen wie z. B. private Ver-
anstaltungshallen bzw. -flachen zu
verweisen. Stefan Gotz, Vorsitzen-
der der CDU-Fraktion in der Be-
zirksvertretung Porz: ,Es ist gut,
dass die Verwaltung endlich ei-
nen Vorschlag auf den Tisch legt,
der den aktuellen rechtlichen An-
forderderungen entspricht. Die
Einzelheiten werden wir jetzt aus-
fuhrlich beraten und dann in der

Bezirksvertretung beschlieBen.”
Stefan Gotz

Mehr Bewegungsmdaglichkeiten fiir Kinder und Jugend

Das bewegt uns

Wir Porzer Griinen fordern Bewe-
gungsmoglichkeiten insbesondere
fur Kinder und Jugendliche im Be-
zirk Porz. Immer weniger Flachen
standen im Laufe der Jahre der
freien Bewegungsnutzung zur
Verfligung. Umso wichtiger ist
es, gezielt Rdume flir die Bewe-
gung im Freien vorzusehen und

auszustatten.

So wurde in der Bezirksvertretung
der Ausbau von Spielplatzen be-
schlossen und z.B. die Verwal-
tung auf unsere Initiative hin auf-
gefordert, das Spielgerat an der
Don-Bosco-Schule - nachdem es
bereits seit 2 Jahren zugesagt
und ausgesucht wurde - dort

aufzustellen.

Die Jugend-Bezirksvertretung, in
der Porzer Jugendliche ihre Ideen
engagiert einbringen, machte uns
aufmerksam auf die Forderung
nach einem Skaterpark an der
Groov und die Sanierung des dor-
tigen Basketballplatzes. Wir ha-
ben dazu bereits im letzten Jahr

Der Prasident des Oberlandesgerichts Koln hat mich,

Bernd von Schwander,
Dipl.-Kfm., Dipl.-Volksw., LL.M. (UChicago)

Notar in Koln-Porz

ernannt. Ich bin Amtsnachfolger des Notars Dr. Frank Jiirgen Klein und habe
seine samtlichen Urkunden und Akten zur amtlichen Bearbeitung und

Verwahrung tibernommen.

Die Geschaftsraume befinden sich weiterhin in
51143 Kdln-Porz (Ziindorf), HauptstraBe 249
Telefon: 02203/88001, Telefax: 02203/38003
E-Mail: info@notarvonschwander.de, Internet: www.notarvonschwander.de

I24

entsprechende Antrage in der Be-
zirksvertretung eingebracht.

Im ndchsten Jahr soll die interak-
tive Sportbox auch in den Bezirk
Porz kommen, die auf GRUNEN
Initiative im Sportausschuss des
Rates durch die Verwaltung mit
dem Stadtsportbund eingerichtet
wurde.

Es geht nicht alleine um sinnhaf-
tes Freizeitvergniigen, sondern

auch um gesunde Entwicklung.
Markus Politz

Ende: Aus der Arbeit der Parteien
Blindnis90 / Die Griinen

I KIRCHE s

Gottesdienste
der Ev.
Gemeinde Porz-

Wahn-Heide

Sonntag, 6. November

9.30 Uhr, Martin-Luther-Kirche, Dia-
konin Ute Velske mit Abendmahl
11 Uhr, Friedenskirche,

Pfarrer Dr. Schwenk-Bressler
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I BESTATTUNGSHAUS

LENARTZ

Kupfergasse 12
51145 Koln Porz-Urbach
Telefon 0 22 03 /2 44 29

www.bestattungshaus-lenartz.de

www.bestattungen-glahn.de | 02203/64117

GLAHN

BESTATTUNGEN | Eine Zeit der Trauer,

£ eine Zeit des Abschieds,
eine Zeit nur fir Sie:

Unser Abschiedsraum

private Trauerhalle | familidrer Abschiedsraum

Frankfurter Strae 226 | 51147 KdIn (Porz-Wahn)

Evangelische Gottesdienste

Gottesdienst

Mittwoch

17.15 Uhr, Johanneskirche
Taizé-Andacht

18 Uhr, Markuskirche
Abendgebet mit Abendmahl

19 Uhr, Lukaskirche Glockenlauten
und Gebet fiir den Frieden
Donnerstag

19 Uhr, Pauluskirche Abendan-
dacht mit Glockengeldut

Samstag, 5. November

17 Uhr, Hoffnungskirchen
Gottesdienst

Sonntag, 6. November

9.30 Uhr, Johanneskirche
Gottesdienst

9.30 Uhr, Lukaskirche
Gottesdienst mit Abendmahl
11 Uhr, Pauluskirche Gottesdienst
mit Abendmahl

11 Uhr, Markuskirche

Katholische Gottesdienste

Gerade Kalenderwoche
Samstag, 17.30 Uhr Grengel,

St. Marid Himmelfahrt

Sonntag, 9 Uhr Libur,

St. Margaretha

Sonntag, 10.30 Uhr Finkenberg,
St. Maximilian Kolbe

Sonntag, 10.30 Uhr Wahnheide,
Christus Konig

St. Bartholoméaus

Sonntag, 10.30 Uhr Zindorf,
St. Mariae Geburt
Sonntag, 11.45 Uhr Wahn,
St. Aegidius

Sonntag, 18 Uhr Porz-Ost,
St. Fronleichnam

KIRCHE I

w,
Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren von Liebe, A
die wir hinterlassen, wenn wir weggehen. L -

\ 15N
Heidestr. 222 . 51147 KéIn . Tel. 02203 65522 . www.bestattungen-diehm.de

Eigene Trauerhalle & Bestattungshaus

Verabschiedungsraum SCHWEITZER
seit 1959

Hauptstrae 389

51143 KéIn-Porz

Tel. 02203 -534 38
Tag & Nacht

www.bestattungshaus-schweitzer.de

Schon geteilt?
... oder vertragen Sie sich noch 2

Nach dem Tod eines Menschen stellen sich viele Fragen,
insbesondere bei einer Erbengemeinschaft.

Eine frihzeitige Beratung hilft Konflikte zu vermeiden.
Informieren Sie sich Uber Ihre Rechte und

die M&glichkeiten der Vorsorge.

Ute Sonnenschein-Berger
Rechtsanwaltin

 Bestattungsvorsorge
¢ Tag & Nacht dienstbereit
e Erledigung aller Formalitdten
e Eigene Trauerhalle

Trauerfélle setzen viele Gefiihle frei ... wir mdchten Ihnen mit
unserer Erfahrung helfen Thre Gedanken und Wiinsche in Einklang zu bringen.

51149 KéIn-Porz-Ensen, Elisenstr. 12, Tel. 02203 /15518

seit 1926

Heumarer StraBe 16
51145 KoIn Porz-Eil

Tel. 02203 / 31139

www.bestattungen-langel.de

Sonntag, 11.45 Uhr Ensen,

St. Laurentius

Sonntag, 18 Uhr Porz-Mitte,
St. Josef

Ungerade Kalenderwoche

Samstag, 17.30 Uhr Eil,

St. Michael

Sonntag, 9 Uhr Langel,

St. Clemens

Sonntag, 10.30 Uhr Urbach,

*

Dein Lachen

Evangelische
Gottesdienste

Gottesdienste der Evangelisch-
freikirchlichen Gemeinde (Baptis-
ten) ,Die Kleine Kirche”, Fried-
richstraBe 9, finden sonntags um
10 Uhr statt.

Die Urne wird

Fér Gch muss et Leeve wiggerjonn;

vill laache un et Beste drus maache.

Claudia Reitz und Aniello-Luigi Magliulo

c/o Bestattungshaus Schweitzer, 51143 K&In, HauptstraBe 389

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, dem 17. November 2022, um 13:00 Uhr, in der Trauerhalle des
Friedhofes Porz, in 51145 K&In, Alfred-Nobel-StraBe, statt.

maht et esu wie ich,

Doris Kramer

geb. Hein
9. April 1937 1 16. Oktober 2022

horen wir, es sitzt ganz tief in unseren Herzen.

Michael und Marion Reitz
Heidi Witzke

Trauerhaus Krédmer

zu einem spdteren Zeitpunkt, im engsten Familienkreis,
im Friedwald Lohmar beigesetzt.
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 12. November 2022
Annahmeschluss ist am:
09.11.2022 um 10 Uhr
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Angebote

Gesuche

WIR SUCHEN FUR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLER
fiir einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder WhatsApp
schreiben an 02241/260-380.
REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

Sonstiges

BIETE giinstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an. Tel. 0 22 42 - 96
98 364

Superlieber Nikolaus
fur Kindergarten, Vereine, Firmen und
Zuhaus, Tel. 02203/65240 oder Mobil
0160/94745052.

chéléem

ANZEIGENSHOP

FGB 20-13
43 x 90 mm W

N7

i Mwst., Preis variiert nach Auflage der Zeitu

Suche Pelzmantel / - jacken
z.B. Nerz, Ozelot, Luchs, Stolas, Bro-
schen, Uhren. Bitte alles anbieten. Tel.
0163/1950485

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

[\ )
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ONLINE =1 BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

0,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

MEDIA

Rathaussaal Porz

< Anny Hartmann
08.12.23

!-/' Priffessa
‘ S L.
ki 7T
s e
=

Di,, 08. Nwember.m-z;fﬁo._uhr
Constanze Lindner
\ '?

&_,

Mi., D%, Nwembsr 2022. 20 Uhr
Susanne Frihlich

b ;
Sa., 12. November 2022, 20 Uhr
Elena Uhlig

I‘b&p&rﬂlunm"- l_ Egz:l;nndlunq
02203 183 5565

Marina Kirsten &

__lan Bishop
Ug0-Sechlagerparty
M1, 16. November 2022, 15 Uhr

www.rathaussaal-porz.de
alle Karten unter

Haotline
 koInéicked b5
westhait homizeiot 2801 &

Telefon 0221 / 221-97333

Stadt Kéin
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Verlagssonderveroffentlichung

Cremige Kiirbis-Pasta

Zutaten:

* 2 TL Gemusebrihe (instant)
* 200 g kleine Champignons

¢ 1 EL Butter
* 200 g kurze Nudeln (z.B.

« 1 kleiner Hokkaidokiirbis Cellentani)

(ca. 750 g) * 30 g Pekannusskerne
2 Zwiebeln *1/2 Bund Dill
* 2Knoblauchzehen * 150 g Frischkase

* 2 EL Olivendl mit Krdutern der Provence

500 ml Wasser aufkochen und die Briihe darin auflésen. Die Champignons
putzen, den Hokkaido vierteln, entkernen, waschen und in ca. 2 cm groRe
Wiirfel schneiden. Zwiebeln und Knoblauch schélen und fein wiirfeln.

Das Ol mit der Butter in einem Bréter erhitzen. Die Champignons mit Kiirbis,
Zwiebeln und Knoblauch darin fiir ca. 10 Minuten anbraten. Die heile Brithe
angieBen und die Nudeln zugeben. Alles zugedeckt fiir ca. 10 Minuten kécheln.
Inzwischen Pekanniisse grob hacken und den Dill waschen und fein schneiden.
Den Frischkdse unter die Nudeln rithren und nach belieben mit Salz und Pfeffer
abschmecken. Mit Dill und Pekanniissen bestreuen und servieren.

In der
Tierhandlung

Ein Mann betritt eine

Tierhandlung und fragt:

"Wie viel kostet der Hund

dort?”

Verk&uferin:"100 Euro.”

Mann: "Wie wdre es mit der Halfte?"
Verkduferin: "Tut mir Leid, wir verkaufen
nur ganze Hunde."

Spielanleitung

Fillen Sie die 2 7

leeren Felder so
aus, dass in jeder 3 8

waagerechten

Zeile und in jeder
senkrechten Spal- | 2 42

te alle Zahlen von 6 8

1 bis 9 stehen.
Dabei darf auch | 1

jedes 3 x 3 Qua- 214 7
drat nur je einmal

die Zahlen 1 bis 9 3|8 1
enthalten. 9

Untorhaltunc

Fiir den Schlaf schwimmen Delfine an der Oberfiéiche -
dies ist dank ihres Gehirns méglich. Eine der beiden
Gehirnhdilften bleibt stets aktiv. Auch das entsprechend
zugehérige Auge bleibt dann im Schlaf gedffnet.

Teilen Sie lhre Tipps fir den
Haushalt, Ideen fiir Rezepte,
Anleitungen zum Selbermachen!

Fir die bunten Informations- und

Unterhaltungsfelder suchen wir die

altbewahrten und die neuen Tipps fiir

Kiiche, Haushalt, Wohnen, Garten, Gesundheit und
Basteln. So geben Sie lhr praktisches Wissen weiter:
senden Sie lhre Texte in der Lange von 540 bis 740
Zeichen per E-Mail mit Betreff ,Unterhaltungsseite” an
redaktion@rautenberg.media Geben Sie lhren Namen
und Wohnort an, dann wird lhr Tipp mit Quellenangabe
veroffentlicht. Wir freuen uns auf Ihre Einsendungen.

Vielen Dank

=
— &2

Spullappen

Beim Putzen auch an den Spiillappen denken: Oft wird
der Lappen nur kurz ausgespult und auf die Spiile gelegt,
was die Entstehung von Bakterien fordert. Und das
Schlimmste ist, dass er die notwendige Nahrung fiir die
Keime in Form von Krimeln, Speiseresten und
Flussigkeiten werden direkt mitbringt. Daher empfiehlt
es sich den Lappen immer gut und hei® ausszuspilen und
trocknen zu lassen. Am Besten ist es auch, den Lappen
ein Mal in der Woche auszutauschen und bei 60 Grad in
der Waschmaschine zu waschen. Das ist nachhaltiger, als
einen neuen zu verwenden, schiitzt aber dennoch vor
Bakterien und Co.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Traditionelles Handwerk trifft moderne Technik

Berufe: Brauer und Malzer sorgen fiir den individuellen Charakter eines Bieres

Dass jede der in Deutschland ge-
brauten 5.000 Biersorten ihren
eigenen Charakter besitzt, dafiir
sorgen Brauer und Malzer. Sie
flihren nicht nur die traditionel-
len Zutaten zusammen, sondern
bestimmen auch die individuelle
Rezeptur und (iberwachen den
Brauprozess. Dariliber hinaus
spielen chemische und biologi-
sche Prozesse eine wichtige Rol-
le bei der Bierherstellung. ,Al-
kohol und Kohlensaure entste-
hen erst durch Garungsprozesse
der zugesetzten Hefe, bei denen
Lagerzeit und Temperatur aus-
schlaggebend sind”, erklért Pe-
ter Peschmann, technischer Ge-
schaftsfihrer der Brauerei C. &.
A Veltins. Brauer und Malzer sei-
en daher maBgeblich fiir die Si-
cherstellung der Qualitat der
einzelnen Marken der Brauerei
verantwortlich.

Duales Bachelorstudium als Option
Im Sauerland durchlaufen Azubis
in drei Jahren alle Schritte der
Bierherstellung und erlernen den
Umgang und den Einsatz von Roh-

Ein traditionsreicher Beruf setzt heute auf fortschrittliche Technik:
Das macht den Reiz der Tatigkeit des Brauers und Malzers aus.
Foto: djd/Brauerei C. & A. Veltins/Jakob Studnar

, Hilfs- und Betriebsstoffen. Die
Malzherstellung sowie das Ge-
winnen, Kihlen und Klaren von
Wiirze sind dabei nur ein Teil der
Aufgaben. Das Vergéren, Lagern
und Reifen von Bier ist ebenso
entscheidend wie das Filtrieren
und Abfiillen des Gerstensafts.
,Seit 2018 bieten wir eine Kom-
bination der Ausbhildung zum

Dnfime fesen: Do
Social-Mediz:

Lokales zum Wochenstart

Wir suchen mobile SPRINGER/*/INNEN

als Zeitungszusteller/*/in
jeden Alters fir ALLE ORTSTEILE

wpasa B | Eledad | Ensan | Sakenberq (Grembergiovan | Grengel anqel
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Washaven  Zindor
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Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herrn Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

Brauer und Malzer mit einem vier-
jahrigen Dualen Bachelorstudi-
um der Getrdnketechnologie an”,
so Peschmann. Mehr Infos gibt
es unter www.veltins.de. Nach
einer 15-monatigen praktischen
Ausbildung in der Brauerei be-
ginnt das Studium an der Hoch-
schule in Geisenheim. Wahrend
der Semesterferien kehren die

e iy

Gerne per
WhatsApp

S

01577-2051704

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

Azubis flr weitere praktische
Ausbildungsschritte nach Greven-
stein zurlick.

Die Arbeit des Kiifers: ein echter
«Knochenjob”

Wahrend heute moderne Tech-
nik die Arbeit in der Brauerei er-
leichtert und das Bier in Kunst-
stoff- oder Edelstahlfassern ab-
gefillt wird, war die Tatigkeit
eines Kifers ein echter ,Kno-
chenjob”. Der Kifer, haufig
auch Bottcher genannt, war bis
vor wenigen Jahrzehnten fir die
Herstellung, Reinigung und Re-
paratur der damals dblichen
Holzfasser verantwortlich.
Besonders das sogenannte Pi-
chen war nicht ungeféhrlich. Um
die Poren und Fugen des Hol-
zes zu schlieBen und ein Ent-
weichen der Kohlensaure zu
verhindern, aber auch um im
Fassinneren eine geschmackli-
che Verdnderung durch den
Kontakt zwischen Bier und Holz
zu vermeiden, mussten Kifer
die Holzfasser mit flissigem und
extrem heiBem Pech auskleiden.
War die diinne Schicht bescha-
digt, musste mihsam eine neue
aufgetragen werden. (djd)

i

| = 5 S
auf Steuerkarte gesucht.

Einsatzort:
LVR-Klinik
Forensische Psychiatrie in
Kéln Porz

Arbeitszeit:
Mo.-Fr.: 05:00-11:30 Uhr

Wir bieten lhnen ein nettes Team,
eine betriebliche Altersvorsorge
und zusaétzliches Urlaubsgeld

und freuen uns auf lhren Anruf!
Mo.-Fr.: 07:30-12:30 Uhr

B

=

i
rhneinland

kultur

i}

-
Frau Inden / Herr Biittner
0221/8993-406
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So gelingt der Branchenwechsel

Darauf sollten Quereinsteiger bei einer beruflichen Neuorientierung achten

Der Fachkraftemangel in Deutsch-
land erreicht neue Hochststande:
Im Mai 2022 waren rund 865.000
Stellen unbesetzt, wie die Agen-
tur fur Arbeit meldet. Einer Studie
der KfW Forderbank und des Ins-
tituts der deutschen Wirtschaft
zufolge bremst der Fachkréfte-
mangel mittlerweile die Geschaf-
te von fast jedem zweiten Unter-
nehmen. Besonders betroffen sind
der Gesundheitssektor mit der
Alten- und Krankenpflege, aber
auch technische Berufe und das
Handwerk. Wer momentan auf der
Suche nach einer neuen Stelle ist,
hat gute Chancen, iber einen
Quereinstieg in einer anderen
Branche neu zu starten.
Eignung vorab griindlich priifen
Fir einen grundlegenden Wech-
sel eignen sich insbesondere Be-
rufe in der Pflege, in der IT oder
im  Bildungswesen.  So st
beispielsweise der Berufseinstieg
als  Lehrerin  oder  Lehrer
mittlerweile ohne Lehramtsstudi-
um mdglich. In der IT-Branche lo-
cken attraktive Perspektiven und
Qualifizierungsoptionen fiir Que-
reinsteigerinnen und Quereinstei-
ger. Allerdings: Der Wechsel in ein
unbekanntes Tatigkeitsfeld ist mit
Herausforderungen  verbunden.
Nicht alle verfligen Uber die Ener-
gie, um sich griindlich in Themen,
Teams und Tatigkeiten einzuar-
beiten. Wechselwillige sollten da-
her die eigene Motivation priifen.
.Zum erfolgreichen Quereinstieg
gehort in jedem Fall die Bereit-
schaft, Neues zu lernen und sich
mit Begeisterung in ein unbe-
kanntes Gebiet zu begeben”, sagt
Vera Vogel, Personalchefin der
Adecco Group. Bei diesem Unter-
nehmen beispielsweise kénnen
Interessierte die Eignung fir ei-
nen Beruf in einem Assessment
Center testen. Zusatzlich erhal-
ten Branchenneulinge Unterstit-
zung mit einem Mentorenpro-
gramm und haben (ber eine E-
Learning-Plattform die Mdglich-
keit, Wissensliicken zu schlieBen.
Unterstiitzung beim Umstieg
AuBerdem gibt es gezielte Quali-
fizierungsmaBnahmen  fiir  be-
stimmte Berufe wie eine Weiter-
bildung als Berufskraftfahrerin
oder -fahrer oder als Fachkraft
Lager und Logistik. Uber Program-
me wie , Career Up”, das die Adec-
co Group in Zusammenarbeit mit
Bildungstrdgern und der Agentur
fir Arbeit durchfiihrt, kdnnen sich
Interessierte schon wahrend der
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Arbeitssuche weiterqualifizieren.
Neben den fachlichen Kenntnis-
sen ist es aber auch wichtig, sich
frihzeitig dber die eigenen Erwar-
tungen an den neuen Job klar zu
werden. Welche Branche passt am
besten? Eine kurze Recherche im
Internet, Informationsbroschiiren
oder Erfahrungsberichte helfen bei
der Beantwortung dieser Frage.
Ausgeschlossen ist ein Querein-

re kénnen nach wie vor allein mit
abgeschlossener  Berufsaushil-
dung ausgeiibt werden. (djd)

stieg nur in einigen Bereichen:
Sogenannte geschitzte Berufe wie
Physiotherapeuten oder Ingenieu-

Suche Blirokraft, auch fr leichte logistische Aufgaben
in Voll- oder Teilzeit. Auch Auslieferungsfahrer fur den
Rhein-Sieg-Kreis gesucht.

Tel.: 0170 343 50 08, Erreichbar von 8.00 bis 14.00 Uhr.

Onlime lesen: paca
social-Media: nae
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Garten- & Landschaftsbau
Pflege & Instandhaltung e % e Garten Neu- & Umgestaltung

von Garten- & Griinanlagen o Pflaster- & Plattierarbeiten

Erd- und Pflanzarbeiten e e Beratung & Planung

Zaunbau & Sichtschutz¢e HO FFM A N N ¢ Natursteinarbeiten
Winterdienst GREENS e Pflegearbeiten

. ';I .. D;%:IF% It .

- S -

Hoffmann Greens e“gw'«ﬂ“S Telefon: 02203 2968517
Inh. Ulf Hoffmann & & 2% Fax: 02203 2968518
Akazienweg 14 Roﬂ\‘smﬁ Mobil: 0163 4714631
51147 Koln Email: info@hoffmann-greens.de

®

pflege

SICHERN pflege ®_ 6in Service
SIE SICH lhrer Apotheke.

BlS ZU Gute Beratung, umfassende Hilfe

480,_ € und alles, was lhnen die Pflege

leichter macht.

LEUGERMANN
Apotheken

KRANKEN-
PFLEGE

‘\} ' aus kompetenter
LR / Hand

@
. 3
1 m AMBULANTE
' +t\ KRANKENPFLEGE
A

mmm HAMACHER GMBH

Kompetenz aus einer Hand
Grundsteuerreform 2022

Fristverlangerung b
Wir nehm‘e:rj[':W?iit

' | Wir helfenbei

- der Bere'chn,_y_ng_vl  Wohnfléichen nd Gr: L
.- der korrekien Einreichung beim zusténdig
I Y 7:-::_\- o ié —

| Flinan
srst=sals

Frankfurter Str. 493 | 51145 Kéln-Porz | Tel.: 02203-5026100
h.hess@immobilien-gutachten24.com | www.immofinanzstrategie.de

A 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Notdienstbezirk: Poll, Porz, Eil, Wahn, Grengel, Ensen, Wahnheide,
Ziindorf, Urbach, Gremberghoven, Finkenberg, Langel, Lind, Westhoven

Samstag, 5. November

Adler-Apotheke

BahnhofstraBe 23, 51143 KolIn (Porz), 02203/52225
Sonntag, 6. November

Damian-Apotheke

HermannstraBe 12, 51143 KodIn (Porz), 02203/52213
Montag, 7. November

Zollturm-Apotheke

Schmittgasse 37, 51143 KéIn (Zindorf), 02203/84880
Dienstag, 8. November

Kranich-Apotheke

Thomas-Dehler-Weg 1, 51109 Kdln (Neubriick), 0221/8908989
Mittwoch, 9. November

Marien-Apotheke

Schmittgasse 59, 51143 KéIn (Zindorf), 02203/82730
Donnerstag, 10. November

Apotheke 1 plus

Frankfurter StraBe 589, 51145 Koéln (Eil), 02203/935430
Freitag, 11. November

Rather Burg-Apotheke

Rosrather StraBe 597, 51107 Koln (Rath), 0221/864051
Samstag, 12. November

Apotheke 1 plus

Frankfurter StraBe 589, 51145 Koéln (Eil), 02203/935430
Sonntag, 13. November

Adler-Apotheke

BahnhofstraBe 23, 51143 KolIn (Porz), 02203/52225
Angaben ohne Gewahr

Schiedspersonen fiir Porz
Ensen, Gremberghoven, Pollund  0171/1180122

Westhoven E-Mail:

Schiedsamt 71 Schiedsamt.Porz@gmail.com
Volker Neumann

Tel.: 0160 2625477 Grengel, Langel, Libur, Lind,
E:Mail: Wahn, Wahnheide und Ziindorf
Schiedsamt71@klare-sprache.de  Schiedsamt 73

Eil, Elsdorf, Porz und Urbach Peter Alsbach

Schiedsamt 72 Tel.: 0152 37794767

Prof. Dr. h.c. Haksun Giilgicek E:Mail:

Tel.: 02203/8096430 oder peter.alsbach@schiedsmann.de

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ( )
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240
o Opfer-Notruf 116006
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ORTLICHE NOTDIENSTE

Polizeistation Porz
0221/229-5633

Kinderarztliche Notfallpraxis am

Krankenhaus Porz am Rhein
02203/9801191

Notruffax fiir Gehérlose
0221/229-2290

Arztlicher Notdienst Porz am

Krankenhaus Porz am Rhein
116 117

Bundeswehr Standortarzt
02203/9083584

116 116:

Wer kennt diese Nummer?

Der positive Trend halt an: Fast 40
Prozent der Bundeshirger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenarztlichen  Vereini-

gung, unterscheiden kénnen.
Zahlungskarten

wie girocards

~ —  — 7

RLAMECO

SPANNDECKEN

Notfall bei Strom, Gas, Wasser

0221/34645-600
Kolner Tierarztnotdienst

www.koelner-

tieraerztenotdienst.de
Notruf und Beratung fiir verge-
waltigte Frauen / Frauen gegen
Gewalt e.V.

0221/562035
Krankentransport Feuerwehr
Koln

0221/745454

oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese kdnnen Uber
die 116 116 gesperrt werden. Fir
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nétig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebiihrenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
kénnen Gebihren anfallen. Wer
mochte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier kénnen die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewahrt.

Deckenheizung
live erleben

fur euch immer Dienstag & Freitag

von 14:00 bis 18:00 Uhr

Mehr erfahren auf: plameco.de/40 | Plameco Spanndecken

* AuBerhalb der gesetzlichen
Offnungszeiten, keine
Beratung, kein Verkauf!

Plameco Spanndecken RheinSieg
Frankfurter Str. 493

51145 Koln Porz-Urbach

02203 / 9655044

WWW.PLAMECO-RHEINSIEG.DE
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Die Profis fir Leck- und Leifungsortung. V— | OC ATEC.

® SchadenERSTservice nhabar: Dirk Briflelsr
® innan, aufien, Flachdach Donauwegq 12 - 51061 Haln
® vnubhingig Telefon: 0221-680087 97

koaln@locatec.de

® schadenmindsrnd

(b sthi W - i F ol 0
wak P s - R I
B : “L'D’Vt‘ «t‘h’w’ AN & : ; :

. e il
Wir sind 24 Stonden fiir Sie da
o
oiiiemns s () 080056 22832
bei Leitongswosserschiden www.locatec-koeln.de

//‘V/mﬁ\\\\
Norbert Pluchino

Dachdeckermeister

§\\\\\\\| AZUBI (M/W/D) GESUCHT

info@pluchino-porz.de

rgsanitherm

Peter Schumacher GmbH

Heizungsstorung
Rohrbruch - Kanalverstopfung

tdienst
24 10

24-Stundenno

(0 22 03) 9 35

FuggerstraBe 20 - 51149 KéIn (Porz)
zentrale@sanitherm.de - www.sanitherm.de

‘ VON POLL

lhre Immobilienspezialisten
in Porz.

Von der exklusiven und profes-
sionellen Marktpreiseinschatzung

lhrer Immobilie bis 2ur Ubergabe
sind wir an lhrer Seite.

Dellbriicker Hauptstraiie 118
51069 Kaln

T.:0221-2974 84 95
koeln.dellbrueck@von-poll.com

WL TOTE —POH. ca m."?iOE Il'.l —LIE‘HEIT'I'JG_'EI{'

31|



8 -FLIESEN

R AN Meisterbetrieb
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GmbH & Co. KG

... adlles mit einem Ansprechpartner

r
RAYY Ll 77 -
. W

¢ personliche Beratung @ Alles aus einer Hand
& feste Termine ¢ schnelle Angebote

Hansestralke 39 « 51149 Koln ¢ Fon. (02203) 89887-0

Fax. (02203) 89887-11 « www.ferimann.de
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